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فاعليت برناهج قائن على اللعب الحر في تنويت التفكير 

 الإبداعى لأطفال الحضانت
 

 إعــداد                                         
 م.د  رانيا محود على قاسن.أ                                             

 بقسن العلوم النفسيتاذ هساعد أست                                                       
 الفيومجاهعت  _ للطفولت المبكرة كليت التربيتب

 ثــدمة البحـــــقــم
المعب أحد أعمى إنجازات الجنس البشري الذي يسيـ في الارتقاء بالمغة  يعد        

والثقافة والفكر ، فبدوف المعب لف نستطيع تحقيؽ أي إنجازات في تمؾ المجالات 
ازدادت قيمة المعب في الفترة الأخيرة نتيجة لظيور العديد مف الأبحاث السابقة ، و 

والدراسات التي تؤكد عمى أىمية المعب في إشباع احتياجات الطفؿ النفسية وتنمية 
مياراتو المختمفة المغوية والمعرفية والاجتماعية . بؿ أصبحت جودة التعميـ في كثير 

طفاؿ في تمؾ المرحمة العمرية المبكرة مف الدوؿ الأوربية تقاس بمدى إمداد الأ
بالخبرات القائمة عمى أنشطة المعب ، و استخدامو لإكسابيـ العديد مف المفاىيـ 
الرياضية، والعممية والمغوية.ويعيش عالمنا المعاصر ثورة تكنولوجية شممت كافة 

ت جوانب الحياة وأصبح مف الضرورى تنشئة وتربية الأطفاؿ عمى أف يمتمكوف ميارا
التفكير الإبداعي ويصبح السموؾ الإبداعي جزءًا لا يتجزء مف شخصيتيـ حتى 
يستطيعوف مواكبة التطورات التكنولوجية المذىمة واستيعاب ما يستجد في عالـ 
المعرفة مف تطورات. ويعتبر المعب ىو الركيزه الأساسية والحيوية والمفتاح الذىبي 

التربوية المقدمة للأطفاؿ في ىذه المرحمة الذى يجب أف تستند عمييا كافة البرامج 
 العمرية المبكرة.

ويرجع ذلؾ إلى أف المعب في مرحمة الطفولة المبكرة ىو أكثر أنشطة الطفؿ 
ممارسة، فنجد الأطفاؿ يقضوف أوقات طويمة في المعب دوف الشعور بالتعب أو 

ميف عمى الممؿ ، كما نجدىـ يفضمونو عف الأكؿ والنوـ ، فالأطفاؿ في عمر عا
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سبيؿ المثاؿ قد يقاوموف النوـ مف أجؿ استكماؿ لعبة يمعبونيا أو ينشغموف عف 
الطعاـ ويفضموف المعب عف استكماؿ طعاميـ مما تزعج ىذه التصرفات الآباء.... 
ذا عممنا أف ىذا المعب الذي يزعج الّاباء ويضايقيـ يعد أحد أىـ الوسائؿ التي  وا 

 اتو الجديدة ، ويطور مف مياراتو القديمة ، فيؤكديتعمـ منيا الطفؿ ويكتسب ميار 
( Berrueco &Garaigordobil, 2011:609) عمى أف المعب بمثابة ورشة عمؿ

اجتماعية، أو حمبة يجرب عمييا الطفؿ الأدوار الاجتماعية المختمفة سواءً بمفرده  أو 
شرات أف المعب ىو أحد المؤ  )  (Ginsburg, 2007:186مع أطفاؿ اَخريف. ويرى

الدالة عمى ذكاء الطفؿ فكثرة لعب الطفؿ يعد مؤشر داؿ عمى ذكائو و قمة لعبو ىو 
يقوـ بو  معب عند الطفؿ نشاط ذاتي فالمؤشر داؿ عمى أنو طفؿ غير عادي ،  

لأشباع دوافع حقيقية غير مرتبط تمامًا بتعزيز الّاخريف لو، كما يعتبر في حد ذاتو 
مف الأطر والدراسات التي تناولت دراسة أىمية المعب و ىناؾ العديد  ، مكافأة لمطفؿ

 & Fung(2009)  Jona عمى سبيؿ المثاؿ دراسة في مرحمة الطفولة المبكرة
Anderson(2010) ، Fass,et al(2017)   ولقد استخمصت الباحثة مف نتائج

ىذه الدراسات أف ىناؾ علاقة ارتباطية جوىرية بيف نمو الطفؿ النفسي والاجتماعى 
ومما سبؽ يصبح ىناؾ ضرورة ممحة  المعرفى وبيف ممارستو أنشطة المعب المختمفةو 

لإلماـ القائميف عمى رعاية الطفؿ بأىمية المعب و أنواعو المختمفة مف أجؿ تحقيؽ 
التنمية الشاممة المتكاممة لمطفؿ، ولقد حاولت الباحثة في ىذا البحث الكشؼ عف 

 الابداعى لدى الأطفاؿ في مرحمة الحضانة.أىمية المعب الحر في تنمية التفكير 
 ثــكمة البحــــمش

اىتماـ القائميف عمى رعاية الطفؿ سواءً الّاباء تكمف مشكمة البحث في عدـ 
المعب الحر الذي يتسـ بالفوضوي  ، ويرجع ذلؾ إلى شعورىـ  أوالمعممات  بأنشطة

معب في المكاف بالقمؽ والارتباؾ مف الفوضى التى يتسبب فييا ىذا نوع مف ال
بالإضافة إلى ضجرىـ مف اتساخ المكاف وملابس الأطفاؿ أثناء ممارسة انشطة 
المعب الفوضوي ، كما ترى بعض معممات الروضة أف ىذا النوع مف المعب لا 
يتضمف منتج نيائي وبالتالي يجدوف صعوبة في وضع أىداؼ إجرائية لمنشاط الذي 

يف عمى رعاية وتربية الأطفاؿ يمميوف إلى حث يمارسو الطفؿ ، وبالتالى اصبح القائم
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أطفاليـ عمى ممارسة الألعاب المنظمة والتى لا تتسبب في إثارة الفوضى في المكاف 
أو تتسبب فى عدـ نظافة ملابسيـ أو عدـ نظافة المكاف ،ىذا مف جانب ومف جانب 

عند انعكس التطور التكنولوجى اليائؿ الذي نعيش فيو عمى مفيوـ المعب اّخر 
الأطفاؿ ، فأصبحت الألعاب الإلكترونية ىى الصديؽ المقرب للأطفاؿ الذيف يجدوف 
متعة  في قضاء كؿ أوقات فراغيـ مع تمؾ الألعاب الإلكترونية ، ومما دعـ استخداـ 
تمؾ الاجيزة الالكترونية كبديؿ عف ممارسة الألعاب الجماعية الأخرى مع أقرانيـ  ، 

يد مف المشكلات السموكية للأطفاؿ مثؿ اضطرابات وترتب عمى  ذلؾ ظيور العد
النوـ ، التنمر، العدواف و تأخر النمو المغوي والميارات المعرفية لدييـ 

(Ray&Ram,2012) (Hamillton,2006) ،،(  مف ثـ كاف لابد 5105) قاسـ
مف محاولة إيجاد أنواع مف المعب لتصبح منافساً قوياً لمثؿ تمؾ الألعاب الإلكترونية 
وتساىـ في حصوؿ الطفؿ عمى أكبر قدر مف المتعة .وباطلاع الباحثة عمى الأطر 
النظرية والدراسات السابقة وجدت ندرة في الدراسات  العربية في حدود عمـ الباحثة 
التي تناولت المعب الحر وتأثيره الإيجابي عمى جوانب النمو المختمفة لمطفؿ بشكؿ 

ري والإبداعي لمطفؿ و خصوصاً في مرحمة عاـ وبشكؿ خاص عمى الجانب الابتكا
الحضانة  وفي ضوء ما سبؽ فقد اتضح لمباحثة أف مشكمة البحث تتمخص في 
ضرورة إثراء خبرات الأطفاؿ بألعاب تكوف أكثر جاذبية مف استخداـ الألعاب 
الإلكترونية قد تساىـ في تنمية التفكير الإبداعي للأطفاؿ خاصة إذا تـ تقديميا 

ؿ فترة الحضانة. ولمتأكد مف مشكمة البحث الحالى ،كاف لابد مف للأطفاؿ خلا
التعرؼ عمى التريبب النسبى لأنشطة المعب الحر، حتى يتثنى إعداد برنامج في 

تحددت مشكمة البحث في السؤاؿ ضوء ما توصمت لو الدراسة الاستطلاعية.  مف ثـ 
 -الرئيس التالي :

 ر الإبداعى لأطفال الحضانة؟تنمية التفكيما فاعمية المعب الحر فى 
 -ويتفرع منه الأسئمة الآتية :

تتبعى(  -بعدى –هل تختمف رتب متوسطات القياسات المتكررة )قبمي  -0
  لمهارة الطلاقة لممجموعة التجريبية؟
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تتبعى(  -بعدى –هل تختمف رتب متوسطات القياسات المتكررة )قبمي  -5
  لمهارة الأصالة لممجموعة التجريبية؟

تتبعى(  -بعدى –رتب متوسطات القياسات المتكررة )قبمي  هل تختمف -3
  لمهارة التخيل لممجموعة التجريبية؟

 ث ـــداف البحــــــأه
 -هدف البحث الحالى إلى:

 إعداد برنامج يتضمف أنشطة لمعب الحر ملائمة لأطفاؿ الحضانة مف 
 ( سنوات3-4)

  عيالتفكير الإبدااختبار مدى فاعمية المعب الحر في تنمية  
 ( لأطفاؿ مرحمة الحضانة .التخيؿ-الأصالة  –) الطلاقة 

 ثــة البحـــميـأه
 -الأهمية النظرية:

 -تتمثؿ الأىمية  النظرية ليذا البحث فيما يمي:
الحر وأنشطتو الذي عمى الرغـ مف  يقدـ تراثاً نظرياً يوضح مفيوـ المعب - أ

الإبداعية والمغوية أىميتو في حياة الطفؿ كنشاط غير موجو  لتنمية القدرات 
والاجتماعية إلا أف ىناؾ ندرة لدراستو في الأبحاث السيكولوجية المحمية في 

 حدود عمـ الباحثة التي تناولت ىذا النوع مف المعب .
التفكيػػر الإبداعي، حيث يُعد مف أىـ  يستمفت البحث الانتباه إلى أىمية - ب

لمفرد والتي تساىـ في العوامؿ التي تؤدي إلى اكتشاؼ الميارات الإبداعية 
تطوير المجتمع . ومف خلاؿ الملاحظات المتوفرة في الدراسات والبحوث 
والعمؿ الميداني في مؤسسات رياض الأطفاؿ فقد لوحظ أف ىناؾ قصورًا في 
البرامج التي تيدؼ إلى التعرؼ عمى الأطفاؿ الموىوبيف والمتفوقيف في سف 

 مبكرة .
مرحمة الطفولة المبكرة وخاصة في مرحمة أف تنمية التفكير الإبداعي في  - ت

 الحضانة يساىـ في زيادة نسبة الراشديف المبتكريف.
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يمثؿ ىذا البحث نوعاً مف الإضافة العممية إلى رصيد المعرفة العممية فيما  - ث
يتعمؽ بدراسة وتنمية التفكير الإبداعي للأطفاؿ في مرحمة الحضانة مف 

 خلاؿ استخداـ أنشطة  المعب الحر.
الدراسات العربية التي تناولت ىذه المرحمة العمرية المبكرة ألا وىي  ندرة - ج

 مرحمة الحضانة في حدود عمـ الباحثة.

 -الأهمية التطبيقية:
تقديـ نموذج لأنشطة المعب الحر التي تيدؼ إلى تنمية التفكير الإبداعي  - أ

 والاستفادة منو في مرحمة الحضانة.
رشاد المعممات مف لفت الانتباه لإجراء تعديلات عمى ال  - ب بيئة التعميمية وا 

خلاؿ ما توصؿ اليو البحث مف نتائج  لأنواع أنشطة المعب الحر حتى 
يصبح ىذا النوع مف المعب ىادفًا للاىتماـ بتنمية التفكير الإبداعي لدى 

 .الطفؿ في مرحمة الحضانة
كف تزويد المكتبة العربية والقائميف عمى تربية الطفؿ ببعض الأدوات التي يم - ت

 الاستفادة منيا في دراسات مقبمة منيا برنامج أنشطة المعب الفوضوي .

 رائيةــث الإجــطمحات البحــمص
يقصد بطفؿ الحضانة ىي المرحمة التي تسبؽ مرحمة رياض طفل الحضانة : 

الأطفاؿ وتتراوح اعمار الأطفاؿ مف سنتيف إلى أربع سنوات ولقد اقتصر البحث 
 سنوات( . 4-3الحالى عمى الأطفاؿ مف )

ىو مجموعة مف الخطوات المحددة والمنظمة  يتضمف أنشطة قائمة عمى  -:برنامج
المعب الحر ويستند عمى أسس ونظريات وفنيات تساعد عمى تنمية التفكير الإبداعي 

  لدى الأطفاؿ في مرحمة الحضانة.
ويعرؼ في ىذا البحث بأنو نوع مف أنواع المعب غير المنظـ  -المعب الحر:

الفوضوي( ليس لو ىيكؿ أو تخطيط ويعتمد عمى استخداـ خامات متنوعة مثؿ )
الرمؿ، خيوط فضية لامعة ، الطباشير ، الترتر ، خرز، الحجارة ، كريـ حلاقة ، )

 رغاوى صابوف ،.......(
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ىو عممية عقمية يمارسيا الفرد وتتسـ بإنتاج استجابات لفظية   -التفكير الإبداعي :
نتا ج أفكار غير مألوفة تتسـ بالانفتاح والحيوية والتمقائية وتتصؼ وغير لفظية وا 

 بالطلاقة والأصالة والتخيؿ ويمكف تنمية ىذه الميارات مف خلاؿ التدريب عمييا .  
الدرجة التي  يحصؿ عمييا الطفؿ في كؿ مف ميارة  -التفكير الإبداعي إجرائياً: 

تورانس لمتفكير الإبداعي بالأفعاؿ الطلاقة والأصالة والتخيؿ في أدائو عمى اختبار 
 والحركات .

: القدرة عمى إنتاج عدد كبير مف الاستجابات  والأفكار المفظية   Fluencyالطلاقة
 وغير المفظية.

ىى الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ في أدائو عمى اختبار تورانس  الطلاقة إجرائياً :
 لطلاقة .لمتفكير الإبداعي بالأفعاؿ والحركات في نشاط ا

: القدرة عمى إنتاج أفكار واستجابات لفظية وغير لفظية جديدة  Originality الأصالة
 لا تتسـ بالنمطية وغير مألوفة لمطفؿ .

ىى الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ في أدائو عمى اختبار  -الأصالة إجرائياً:
 تورانس لمتفكير الإبداعى بالأفعاؿ والحركات في نشاط الأصالة.

 : وتعني القدرة عمى التقميد والقياـ بأدوار وحركات غير مألوفةimaginationتخيلال
ىى الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ في أدائو عمى اختبار تورانس  التخيل إجرائيًا:

 لمتفكير الإبداعي بالأفعاؿ والحركات في نشاط التخيؿ.
 ة ـــأدوات الدراس

اينلاند( تقنيف )كماؿ متاىة بورتيوس لقياس الذكاء )مراجعة ف -0
 (0993مرسي،

 اختبار التفكير الابتكارى عند الأطفاؿ باستخداـ الحركات والأفعاؿ مف  -5
عداد ) محمد ثابت عمي الديف، 6- 3)  ( 1981سنوات ( ترجمة وا 

 برنامج قائـ عمى أنشطة ) المعب الفوضوي ( ) إعداد الباحثة ( -3
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 ةــسابق اتــرى ودراسـظــار نــإط –ثانياً 

 -التفكير الإبداعى:
الإبداع مؤخراً لو مكانة بارزة بعد أف تضمنتو الأىداؼ الشاممة التي ترتكز أصبح 

 عمييا برامج الأنشطة في الروضة لإعداد جيؿ مف المبتكريف ويعرؼ 
التفكير الإبداعي بأنو رحمة اكتشاؼ حقيقية تأتي مف خلاؿ  )  :510519) النجار، 

معب يتيح لمطفؿ العديد مف الفرص لأكتشاؼ العالـ المادي المعب عند الأطفاؿ ، فال
مف حولو ، عف طريؽ التعرؼ عمى المواد والخامات ولمسيا وتصنيفيا ومقارنتيا 

" عمى أف تورانس والتوصؿ للاستنتاجات لما ىو ملائـ أو غير ملائـ ، لقد أكد "
، أي أف الابتكار سنوات  5سنوات إلى  3القدرات الإبداعية للأطفاؿ تتزايد مف سف 

ينمو أسرع خلاؿ فترات الطفولة المبكرة ، ويفسر ذلؾ في ضوء أف الأطفاؿ تنقصيـ 
الخبرة المغوية فيجدوا أنفسيـ مضطريف إلى أف يتعمموا بواسطة الاستكشاؼ والتخميف 
والتجريب ، وأكدت نظرية "تورانس" عمى أنو لا يجب الفصؿ بيف المعب والتعمـ في 

لمدرسة إذا أردنا جيؿ مف المبدعيف والمبتكريف ، كما أف الاىتماـ مرحمة ما قبؿ ا
بتنمية الابتكار والإبداع لدى الأطفاؿ في تمؾ المرحمة العمرية المبكرة سيساعدىـ 

 -عمى :
 التواصؿ المفظي وغير المفظي مع الّاخريف.     -0
 سيولة التعبير عف الأفكار والمشاعر. -5
 ت.               تنمية القدرة عمى حؿ المشكلا-3
 تنمية مفيوـ ذات إيجابي . -4
 تنمية الميارات الحركية. -5

                  (Bailly,2006:102) (Bodrova,et al,2005:7)  

ويتضمف التفكير الإبداعي قدرات عقمية متنوعة تتمثؿ فى )الأصالة ، الطلاقة ، 
 التخيؿ(
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  : (Originality)الأصالة  :أولً 
لقدرة عمى إنتاج أفكار أو استجابات غير مألوفة ومتميزة ونادرة تتسـ وتعني بأنيا ا

(، و تشير 55: 5100، سميماف،36: 5101بالجدة والطرافة وعدـ الشيوع )منسي،
الدراسة الحالية إلى مصطمح الأصالة في مرحمة الطفولة المبكرة بأنو" قدرة الطفؿ 

بأقرانو داخؿ غرفة النشاط" وىذا  عمى إنتاج أفكار غير مألوفة وغير شائعة بمقارنتو
ما يطمؽ عميو الأصالة النسبية عندما نقارف عمؿ طفؿ أو اختراع أو فكرة ما بأقرانو 
مف نفس عمره  ولذلؾ يجب مساعدة الأطفاؿ عمى فيـ واستيعاب ما يقدـ ليـ مف 
أنشطة وخبرات لأف ذلؾ سيؤدي حتماً إلى مساعدتيـ عمى إيجاد أفكار تتسـ 

 .بالأصالة 
 :Fluencyالطلاقة  :ثانياً 

الطلاقة ىي القدرة عمى إنتاج عدد كبير مف الأفكار أو البدائؿ أو استعمالات جديدة 
بسرعة وسيولة  وذلؾ عند الاستجابة لمثير معيف ىناؾ العديد مف الأنواع لمطلاقة  

  -نذكر منيا:
مات ليا وتتمثؿ في توليد عدد كبير مف الألفاظ أو الكم -: الطلاقة المفظية ( أ

شروط تركيبية معينة وقد تكوف محددة بزمف أحياناً. فالطلاقة المفظية تتمثؿ في 
إنتاج عدد كبير مف الكممات ذات صفات أو خصائص محددة قد يكوف بينيما 

 (57: 5106(  )اليويدى،533: 5100سجع عمى سبيؿ المثاؿ. )العياصرة،
د كبير مف الأفكار أو حموؿ وىى قدرة الفرد عمى إنتاج عد -الطلاقة الفكرية :  ( ب

لمشكمة ما  في وقت محدد دوف النظر إلى نوع ىذه الأفكار أو مستوياتيا أو 
 (051: 5105جودتيا بؿ يكوف الاىتماـ بعدد ىذه الأفكار  )صوالحة ، 

وىي القدرة السريعة عمى التعبير عف الأفكار ذات العلاقة   -الطلاقة التعبيرية: ( ت
ة مثؿ التعبير عف الصور  وقد تكوف شفيية أو بالموضوع المطروح وبسيول

 (73: 5101تحريرية )الكناني ،
وىي القدرة السريعة عمى رسـ الأشكاؿ والتعديؿ عمييا  -الطلاقة الشكمية : ( ث

ضافة التفاصيؿ في الاستجابة لمثير بصري معيف. )الكناني ،   (67: 5101وا 
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  التخيل: :ثالثاً 
خياؿ الأطفاؿ ، ويساعد التخيؿ عمى التصور  تتسـ مرحمة الطفولة المبكرة بخصوبة

وتصميـ الخطط والقدرة عمى التنبؤ بنتائج قبؿ تنفيذ الخطط ، فالتخيؿ تصور أو توىـ 
لشئ غير موجود  وتكويف صور عقمية وثرية ومتنوعة ليذا الشيء  الغير موجود ، 

الابتكارية  ولذلؾ يعتبر التخيؿ أوؿ خطوات الإبداع وىو المسئوؿ الأوؿ عف الأعماؿ
 (5101في الحياة الإنسانية.) الكناني ،

ويرى " تورانس " أف التفكير الإبداعي عممية تتضمف بالإحساس أف ىناؾ 
مشكمة مما يستدعى تكويف أفكار وتحديد افتراضات لحؿ ىذه المشكمة واختبارىا ومف 

ومشاركتيا مع الآخريف بعد إعادة اختبارىا أو  ثـ التوصؿ إلي نتائج
 (Mouchiroud&Lubart,2001:383)ميا.تعدي

ويتسـ التفكير الإبداعي بأنو قابؿ لمتنمية والتعميـ والتدريب وىو عممية عقمية 
وليس إنتاج عقمي ،ويتطمب قدر عالى مف الخياؿ والمرونة في التفكير، ولا يتطمب 
إجراءات روتينية ممزمة إنما يحتاج إلى  وقت وجيد لمبحث عف الأفكار والبدائؿ 

 الاستعداد لممارسة الجديد منيا . و 
سبؽ يرى البحث الحالى أف التفكير الإبداعي قدرة عقمية وىبيا الخالؽ   ومما

 للإنساف قابمة لمتدريب والتنمية مف خلاؿ العديد مف الإجراءات والاستراتيجيات .
 :طفل الحضانة

ر الاربع لقد تـ تحديد مرحمة الحضانة مف أف انيا تبدأ مف عمر عاماف حتى  عم
سنوات، وتعتبر مرحمة الحضانة مف المراحؿ الميمة في حياة الأنساف حيث يخطو 

وخلاؿ تمؾ  (Jo,2002:3)فييا الأطفاؿ نحو الاستقلاؿ، والاعتماد عمى الذات. 
المرحمة تبدأ عممية التنشئة الاجتماعية ويكتسب الطفؿ العديد مف القيـ والاتجاىات 

الأطفاؿ في تمؾ المرحمة العمرية المبكرة بكثرة الحركة والعادات والتقاليد ، ويتسـ 
 وعدـ الأستقرار و كثرة الأسئمة وحب الاستطلاع والأستكشاؼ ،وحب المعب والمرح 
ويغمب الخياؿ عمى تفكيرىـ . ويتوقؼ تنمية ميارات الأطفاؿ في تمؾ المرحمة المبكرة 

ز مف نموىـ المعرفى الميمو عمى ما يقدـ ليـ مف خبرات تستثير مياراتيـ وتحف
 (Mcmullen,2013:25-28) والمغوى والاجتماعى والنفسي.



 الحرئم عمى المعب فاعمية برنامج قا
 

 
 

- 211 - 

 أ.م.د رانيا محمد عمى قاسم
 

 -المعب في مرحمة الطفولة المبكرة:
يعد المعب في مرحمة الطفولة المبكرة بمثابة المرآة التي تعكس العمميات العقمية  

المتطورة التي يمارسيا الأطفاؿ وفؽ مراحميـ العمرية المختمفة فيو ينطوي عمى 
ونمو التخيؿ عند الأطفاؿ ومف ثـ يرتبط التفكير الإبداعي بأنشطة المعب التي  تطور

يمارسيا الأطفاؿ في تمؾ المرحمة المبكرة ارتباطاً وثيقاً ، فالمعب ىو السمة المميزة 
للأطفاؿ في مرحمة الطفولة بشكؿ عاـ ومرحمة الطفولة المبكرة بشكؿ خاص ، فيو 

ف أجؿ الحصوؿ عمى المتعة والسرور والبيجة، نشاط يمارسو الطفؿ  بلا أىداؼ م
ويبدأ المعب منذ لحظة الميلاد الأولى فنجد الأطفاؿ الرضع يمعبوف مع أنفسيـ 
بتحريؾ أعينيـ نحو الأشياء المتحركة مف حوليـ ، ويحركوف أيدييـ وأرجميـ ، وكمما 

 (77 :5100نموا وكبروا كمما تطور المعب لدييـ مع تقدميـ في العمر. )خميؿ ،
ويعتبر المعب أحد الوسائؿ الميمة التي تساعد عمى إشباع الاحتياجات 
النفسية للأطفاؿ كما أنو يمعب دوراً بارزاً في إكساب الأطفاؿ القواعد الاجتماعية 
والعديد مف السمات الشخصية مثؿ ميارات القيادة والتواصؿ الاجتماعى والقدرة عمى 

ية وتربوية ىامة في حياة الأطفاؿ ففي الوقت اتخاذ القرار ، ولمعب قيمة سيكولوج
الذي نطمؽ عميو كراشديف "لعب" نجد أف الأطفاؿ يعتبرونو عمؿ يدفعيـ لمتعمـ ويشبع 
لدييـ حب الاستطلاع ولقد تعددت مفاىيـ وتعاريؼ المعب وفؽ وجيات ونظر 

ـ مف العمماء والباحثيف  فعرفتو "الموسوعة البريطانية " بأنو نشاط ذاتي طوعي يت
أجؿ السرور"  وعرفو"برونر" بأنو سموؾ يتيح لمكائف القدرة عمى الاكتشاؼ والتدريب 

( وعرفو "بياجيو " بأنو 031: 5107عمى استراتيجيات سموكية جديدة )الشوربجي،
النشاط الذي يقوـ عمى الحركة والتمثيؿ الرمزي والتمثيؿ التخيمي والتصور الذىني 

 ( 58: 5104ؿ والذكاء عند الأطفاؿ.)سلامة ،والرسـ والتشكيؿ لإنماء العق
ويتسـ المعب بالعديد مف الفوائد والوظائؼ التي تنعكس عمى جوانب النمو 
المختمفة بالإيجاب فيو وسيمة لتحقيؽ الصحة النفسية والاتزاف النفسي فوفؽ نظرية 
ة التحميؿ النفسي يعد المعب وسيمة لتحقيؽ أمنيات الأطفاؿ ويساعدىـ عمى السيطر 

والتحكـ في المواقؼ التي لـ يستطعوا التعامؿ معيا في العالـ الواقعي ، ولقد اعتبرت 
نظرية التحميؿ النفسي المعب وسيمة وأداة ىامة لمتنفيس عف المشاعر والمكبوتات 
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اللاشعورية ووسيمة علاجية ىامة لمطفؿ في تمؾ المرحمة العمرية المبكرة، 
 (551: 5100()الكناني ،014: 5100)غانـ،

كما اىتمت نظرية بياجيو بالمعب فربط بياجيو بيف المعب وبيف النمو العقمي 
سنوات( يعتمد عمى التخيؿ  7 - 5للأطفاؿ وأشار إلى أف المعب في المرحمة مف )

وكمما زادت المرحمة العمرية كمما أصبح الطفؿ أكثر قدرة عمى معالجة الرموز 
ى وأكد " بياجيو" عمى اف سيطرت عممية واستخداـ الكممات والمغة والمعب الإييام

التكيؼ عمى التمثيؿ ينتج عنيا محاكاة وتقميد والعكس اذا ساد التمثيؿ عف التكيؼ 
( . يتسـ لعب الأطفاؿ بالعديد مف 5118أبو درويش ، فيذا ىو المعب .)بشارة،
سنوات( حيث يبدأ الأطفاؿ التظاىر بالمعب ، وفي  6-5السمات في الفترة مف ) 

( سنوات يصبح الأطفاؿ أكثر انفتاحاً واعتماداً عمى النفس ويبدؤوا في طرح  3) عمر
استخداـ المقص في تصنيع  الأسئمة حوؿ الأشياء المحيطة بيـ ويستطيعوف

، ويتمكنوف مف إعادة أجزاء مف القصة ويبدؤوا بالتفكير والتحميؿ واكتشاؼ الأشكاؿ
بيف السبب و النتيجة ومع بموغيـ  أسباب حدوث الأمور وىذا ما نطمؽ عميو الربط

سف الخامسة يزداد المعب تعقيدًا ويصبح المعب مع أقرانيـ أساساً لحياتيـ ولقد أكدت 
 (Moore&Russ,2010)  (Mullineaux&Dilalla:2009)نتائج دراسة كؿ مف 

(Russ:2012 (Hoffmann&   عمى أىمية المعب الدرامي في تنمية التفكير
ي مرحمة ما قبؿ المدرسة .ولقد رأى البحث الحالى أىمية إلقاء الإبداعي للأطفاؿ ف

الضوء ودراسة فاعمية  المعب الحر خاصة الذي يتضمف لعب فوضوى كأحد أنواع  
المعب الذي يمكف أف يساعد  في  تنمية ميارات التفكير الإبداعي خاصة  عند 

 الأطفاؿ في تمؾ المرحمة المبكرة  ألا وىى مرحمة الحضانة.
 -عب الحر:الم

لقد أكد "فروبؿ" عمى أىمية المعب الحر  في الكشؼ عف المشاعر الداخمية للأطفاؿ 
وأعتبره بمثابة ىدية ذات قيمة تساعد عمى النمو العقمي والجسمى والاجتماعى 

يقصد بالمعب الحر بأنو نوع مف أنواع المعب  (Goldstein:2018)والنفسي لمطفؿ.
دوف تخطيط  و دوف تدخؿ مف قبؿ الكبار ىو   الذي يمارسو الطفؿ بشكؿ مفتوح

وحده يختار المكاف والالعاب وقد يمارسو الطفؿ بشكؿ فردى أو 



 الحرئم عمى المعب فاعمية برنامج قا
 

 
 

- 213 - 

 أ.م.د رانيا محمد عمى قاسم
 

و تعد أنشطة المعب الفوضوى أحد أنواع أنشطة المعب  (Wood,2014)جماعى.
الحر،فعندما نتحدث عف  المعب الفوضوي  نجد أف ىناؾ العديد مف المعاني التي 

ممة فوضى ترتبط بعدـ النظاـ، الإىماؿ ، التشويش ،الارتباؾ ، تطرأ إلى أذىاننا  فك
الإزعاج وجميعيا مفردات وكممات ليا دلالات سمبية، ولكف عندما يقترف مصطمح 
الفوضى بمصطمح المعب يتغير المعنى تمامًا ويصبح لو دلالات إيجابية لما لو مف 

 تأثير إيجابي عمى النمو الشامؿ المتكامؿ لمطفؿ.
 (William,et al ,2009:55)الفوضوي بأنو " الاستكشاؼ النشط  ويعرؼ المعب

لممواد وخصائصيا ،وبالتالي يساعد  المعب الفوضوي عمى تطوير إبداع الأطفاؿ . 
فالأطفاؿ يبدعوف عندما يستخدموف المواد والخامات بطرؽ جديدة ، ومف ثـ قد 

 (Kristin&Alexia,2012:3-4)يصموف إلى ارتباطات وعلاقات واكتشافات جديدة.
ويؤكد " بياجيو" أف البيئة التي يعمؿ فييا عقؿ الطفؿ تؤثر في نوع الأبنية العقمية 

عف طريؽ عمميتيف ىامتيف  Adaptationالموجودة لديو، وتتـ عممية التكيؼ  
حيث يستوعب الطفؿ الخبرات التي مرت بو مف قبؿ   Assimilation:التمثيؿ  ىما

أي أنيا تحدث كمما استجاب الطفؿ في موقؼ جديد فتحدث عف طريؽ ىذه العممية، 
عندما يمر الطفؿ بخبرات جديدة، ومف ثـ فإف الأبنية العقمية الموجوده لابد أف تغير 
نفسيا لكي يمكف تقبؿ ىذه الخبرات الجديدة، وىذا التغيير يصبح ضرورة بسبب 

بيف ىذيف السموكيف  Piaget”المعمومات التي تـ تمثيميا حديثاً ، وقد ربط بياجيو "
وبيف التقميد والمعب، فعرؼ التقميد أنو استمرارية الملاءمة، وعرؼ المعب بأنو 

ترى الدراسة أف  وفي ضوء نظرية بياجية (McLeod, 2009).استمرارية التمثيؿ
الفوضوي ينطوي عمى أنشطة حركية والتي يعتبرىا بياجيو أساس لمتمثيؿ    المعب

ور الذىني الذي يساعد عمى النمو العقمي وتنمية ذكاء الرمزي والتخيمي والتص
 الأطفاؿ .

(عمى أف أىمية  المعب الحر الذي يعتمد عمى ممارسة (Duffy,2004وأكد
أنشطة المعب الفوضوي تكمف في أنيا تستخدـ جميع الحواس في الاستكشاؼ 
نتاج أعماؿ تتسـ  وخاصة حاسة الممس، كما أنو يوفر فرص للأطفاؿ لتشكيؿ وا 
بالابتكارية، فأنشطتو لا تتطمب إنتاج أو صنع منتج محدد، واتفؽ كؿ مف 
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((Fletcher &Freeman,2012  مع (Duffy,2004) عمى أف المعب الحر  يتيح
للأطفاؿ حرية أف يفعموا ما يريدوف فعمو ويستكشفوا جميع أنواع الاحتمالات الممكنة 

مف المعب بإشباع فضوؿ  لاستخدامات الاشياء أو الخامات . ويتسـ ىذا النوع
 الأطفاؿ ويزيد مف رغبتيـ في اكتشاؼ العالـ المحيط بيـ . 

ويتيح المعب الحر العديد مف الفرص للأطفاؿ لاكتشاؼ الخامات والمواد 
بطريقة ممتعو فيـ يستمتعوف وىـ يكتشفوف المياه والألواف ويروف النتائج المترتبة 

عتبر ىذه استراتيجية ىامة لتنمية عمى خمط مواد مختمفة مع بعضيا البعض وت
ميارات الأطفاؿ المختمفة في تمؾ المرحمة العمرية المبكرة، فالشعور بالمتعة ىي 
مفتاح تعمـ كثير مف الميارات والخبرات التي ينبغى تشجيع الأطفاؿ عمى تنميتيا 

( أف  (Meyer, 2012( ويرى  (Sue,2017واكتسابيا في جميع المراحؿ العمرية.
المعب الحر التى تتسـ بعدـ النظاـ او الالتزاـ بالقواعد أو الروتيف تساعد انشطة 

الأطفاؿ عمى  الفحص والتدقيؽ  وعندما يحدث التدقيؽ في الأشياء يحدث الارتباؾ 
أف  (Duffy,2004)مما يدفعيـ ذلؾ إلى  فحص الأشياء بشكؿ أعمؽ، كما أشار   

لعالـ المحيط بيـ عندما يحصموف المعب الحر يضع الأطفاؿ في تحدي لتفسيرىـ ا
عمى معمومات جديدة تناقض ما يعرفونو ويجدوف أف لدييـ معمومتيف متناقضتيف 
لنفس الحدث، مما يتطمب منيـ تغير تفكيرىـ لدمج المعمومات الجديدة ، ويمكف 
تفسير ىذه العممية  في ضوء نظرية  "بياجيو" لمنمو المعرفي حيث ترتبط ىذه العممية  

اختلاؿ التوازف المعرفي "لجاف بياجيو" ومف أمثمة ذلؾ: لعبة الفقاعات حيث   بمرحمة
يظف الأطفاؿ أف الفقاعات التي تخرج مف لعبة الصابوف أنيا أجساـ صمبة كروية 
يمكف الاحتفاظ بيا وسرعاف يمسكونيا ويجدونيا اختفت وتظير عمييـ ملامح الدىشة 

ذرات النشا  -مثاؿ آخر :؛ يالمعرفوالارتباؾ وىذه ىي لحظة اختلاؿ التوازف 
المتجمدة عند لمسيا تتحوؿ إلي مسحوؽ وتسقط مف خلاؿ أصابعيـ مما يؤدي إلى 
إعادة التفكير في فيـ خواص  المواد.  ولقد فسرت النظرية السموكية المعب في ضوء 

ما العلاقة بيف المثير والاستجابة فالفرد يتعمـ السموؾ الابتكاري مف خلاؿ التعزيز، ك
 أكدت نظرية "سكنر"عمى أىمية التفكير في تشكيؿ السموؾ 

(.  وفي ضوء تمؾ النظرية رأى البحث الحالي أف 51: 5101)خضر، المرسي، 
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المعب الحر يتضمف  سموكيات تعممية، يمكف أف يكتسبيا الطفؿ بفضؿ ما يترتب 
مى تكرار عمى استجابتو لنشاط المعب، مف تعزيزات تشعره بالرضا والسرور فيعمؿ ع

ىذا السموؾ الاجرائي، فيكتسبو كأىداؼ تعميمية تعممية مرغوب فييا، فنشاط المعب 
يمثؿ أحد المعطيات أو المثيرات التعميمية في البيئة المرغوب فييا مف الأطفاؿ مما 
يجعميـ يستجيبوف إليو بصورة تمقائية أو بصورة إرادية فإذا أتبعت ىذه الاستجابات 

ادية بمعززات، فإف الطفؿ يشعر بالرضا والسرور، ويقبؿ عمى نشاط التمقائية او الإر 
المعب الذي تـ تعزيزه عميو، وىذا ما تتيحو أنشطة المعب الفوضوي كأحد أنواع المعب 
الحر، فالطفؿ لا يكوف مقيد او ممزـ بإنتاج شئ محدد كما أنو يمارس أنشطة المعب 

يتو، وىذاما يدفعو لمزيد مف دوف خوؼ مف أف يعاقب مف قبؿ القائميف عمى ترب
الاستكشافات والتجريب بحرية دوف قيود . وتتفؽ إسيامات نظرية "فروبؿ" مع نظرية 
"سكنر"  فيما يتعمؽ بالمعب في مرحمة الطفولة المبكرة حيث ميز " فروبؿ" بيف المعب 
والعمؿ فالمعب ىو ما ينغمس فيو الطفؿ مف مياـ يتخذ ىو زماـ المبادرة ،  بينما 

لعمؿ ىو ما يفعمو حيف ينجز ميمة يطمبيا منو الكبار ويستطرد مشيراً إلى أف المعب ا
ىو وسيمة يحافظ فييا الطفؿ عمى كمية خبراتو وليذا اعتبره أكثر أنشطة الطفؿ فائدة 
في تربية الجسـ وتدريب الحواس واكتساب خبرات عقمية، وميارات حركية وقيـ 

 خمقية. 
(Jona&Anderson,2010:350 )  ولقد أكد كؿ مف(Pellis&pellis,2007:95 

عمى أف المعب الحر يييء  للأطفاؿ العديد مف فرص التعمـ مف خلاؿ مشاركة 
الأطفاؿ لبعضيـ البعض كما يتيح ليـ تنمية واكتساب  الميارات المغوية . وأشار 

(Levine,et al,2012:534) الحر يقدـ العديد مف الفرص لتمثيؿ  إلى أف المعب
مما يساعد عمى  تنمية  لغة لمتواصؿ والاستماع والقراءة رات والمشاعر والأفكار الخب

والكتابة. ويعد المعب الحر بمثابة أداة جيدة لتزويد الأطفاؿ بمناخ يتضمف فرص 
لمتدريب عمى ميارات التحدث والاستماع ، فعمى سبيؿ المثاؿ عند مشاركة الأطفاؿ 

الكممات أو الإيماءات لمتواصؿ وذلؾ في سياؽ الخامات والانشطة  يستخدـ الأطفاؿ 
غير الرسمي مما يجعميـ يتواصموف بثقة ويعبروف عف مشاعرىـ وأفكارىـ بحرية ، 
فالمعب الحر فرصًة مفيدة للأطفاؿ لمتحدث واكتساب ميارات التفاوض وتبادؿ 
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عمى أىمية المعب  (Thibodeau,et al,2016)الحوار، ولقد دلمت نتائج دراسة 
الشخصية والميارات الاجتماعية والقدرة عمى حؿ المشكلات وقد في تنمية  الحر

فسرت ىذه النتيجة في ضوء أف المعب الحر يعتمد عمى  أثارة فضوؿ الأطفاؿ 
وتشجيعيـ عمى اتباع نيج إيجابي تجاه أقرانيـ ، كما يتيح ليـ فرص اختيار 

عمى تنمية القدرة عمى حؿ  وىذا ما يساعد واستخداـ الموارد  المتاحو بشكؿ مستقؿ ،
أكدت  المشكلات وزيادة التركيز لدى الأطفاؿ في تمؾ المرحمة العمرية المبكرة، كما

عمى أف المعب الحر يمد  Taylor and Sutton (2002)أيضاً نتائج دراسة 
الأطفاؿ بالعديد مف  الفرص لمبحث واستكشاؼ العلاقات بيف الخامات المختمفة 

دوافع حقيقية للابتكار والإبداع مقارنة بالأنشطة المخطط ليا   ويساعدىـ عمى تنمية
(عمى أىمية   (Lee, et al ,2014والمعد ليا مف قبؿ المعممة كما أكدت دراسة 

المعب الحر في تحفيز الإبداع والتخيؿ عند أطفاؿ ما قبؿ المدرسة فمقد كشفت نتائج 
لابتكار والتخيؿ  ىي ألعاب الدراسة عف أف أكثر أنواع المعب الفوضوي تحفيزاً ل

 الرمؿ والماء واستخداـ بعض الخامات مثؿ "المكرونة و الصمصاؿ" 
وتوجد مجموعة من الشروط التى يجب ان يتضمنها أنشطة المعب الحر  حتى 

 -نستطيع تنمية التفكير البداعى لدى الأطفال:
  مشاركة المعممات والقائمين عمى تربية الطفل في أنشطة المعب الحر -1

فمشاركة المعممات والآباء الأطفاؿ أثناء المعب الحر سيدعـ تعمميـ وتنمية 
مياراتيـ المختمفة ، فوفؽ نظرية "باندورا" يتعمـ الأطفاؿ مف خلاؿ النمذجة ، فعندما 
يشاىد الأطفاؿ آبائيـ أو معمماتيـ وىـ يستخدموف الخامات والأدوات بطرؽ مختمفة 

لأدوات والخامات بشكؿ غير مألوؼ ومتنوع، كما سيشجعيـ ذلؾ عمى استخداـ تمؾ ا
سيتاح ليـ فرص تعمـ الطرؽ الممكنة لاستكشاؼ المواد والأدوات الجديدة . كما أف 
مف فوائد مشاركة القائميف عمى تربية الأطفاؿ أيضاً ىذا النوع مف المعب إلقاء 

إضافة  الأسئمة ذات النيايات المفتوحة مثؿ لماذا حدث ذلؾ ؟ ماذا سيحدث عند
المزيد مف الماء؟ فيذا يمفت انتباه الأطفاؿ إلى إمكانية استكشاؼ الإجابات دوف 

ينبغى أف يكوف تعرضيـ لضغوط الإجابة الصحيحة. ومف الجدير بالذكر انو 
القائميف عمى تربية الأطفاؿ  المشاركيف ليـ ىذا نوع مف المعب عمى دراية  بكيفية 
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راية بالقواعد التى يجب الالتزاـ بيا عند مشاركة توظيؼ أنشطة المعب الحر ولدييـ د
أطفاليف المعب ومنيا عمى سبيؿ المثاؿ الدراية بالأوقات التي يجب أف يمتزموا بيا 
 الصمت خلاؿ المعب  والأوقات التى يجب أف  يمنحوا اطفاليف الفرص لمتحدث أولًا. 

داـ ، و ذلؾ فالمعب الحر يجب أف يتخممو فترات مف التفكير المشترؾ المست
عندما يتشارؾ البالغوف مع الأطفاؿ  ويعمموا معًا "بطريقة فكرية لحؿ مشكمة أو 
توضيح مفيوـ ، أو تقييـ نشاط ما ، أو توسيع نطاؽ سرد قصة عف عمؿ ما ، و 
يعد ذلؾ أحد أفضؿ الممارسات التي تشجع الأطفاؿ عمى التعمـ ، وتنمية التفكير 

 ((Doorley, 2015الإبداعى لدييـ. 
 -التوثيق : -2

( أف المعب الحر لا يتضمف منتج نيائي (William,et al 2014:75يرى  
تى يتأمؿ الأطفاؿ تجاربيـ  و لذلؾ مف الميـ أف نجد طرؽ لتوثيؽ أعماؿ الأطفاؿ ح

أعماليـ ويستطيعوف مشاركتيا مع الآخريف ، ويعد التصوير الرقمي ىو وسيمة رائعة 
ارسة المعب  الحر ، ويمكف عمؿ مجمد يتضمف لتوثيؽ أعماؿ الأطفاؿ خلاؿ مم

صور لأعماؿ الأطفاؿ مع عرض تعميقات الأطفاؿ عمى أعماليـ  ، كما يمكف 
توثيؽ أعماليـ مف خلاؿ التصوير ايضاً بكاميرا الفيديو، فتسجيؿ أنشطة المعب الحر 
في صورة حمقات تساعد كؿ مف المعممة والأطفاؿ عمى التأمؿ فيما قاموا بو مف 

ماؿ خلاؿ ممارستيـ أنشطة المعب الحر ، مما يتيح الفرصة لرؤية دقيقة للأشياء أع
 التي ربما لـ تلاحظيا المعممة أثناء ممارسة الأطفاؿ المعب الحر . 

 توافر شرط الأمن والسلامة . -1
أنو لابد مف التحقؽ مف وسائؿ الأماف  (Cheng ,2011:35-38)يؤكد  

دـ استخداـ مواد ضارة أو مواد تسبب حساسية خلاؿ ممارسة ىذا نوع مف المعب وع
للأطفاؿ أو تمؾ التي مف الممكف أف تصيبيـ بالاختناؽ ولابد مف ملاحظة الأطفاؿ 
أثناء المعب، فكثيرًا ما ينزعج الآباء مف ممارسة أطفاليـ أنشطة المعب الحر التى 

كة يغمب عمييا المعب الفوضوي خوفًا عمييـ ، ولمتغمب عمى ذلؾ يفضؿ مشار 
القائميف عمى تربية الأطفاؿ أطفاليف ىذا النوع مف المعب لضماف سلامة وأمف 
الأطفاؿ مف جانب ومف جانب اّخر حتى  يكتشفوا أىميتو بالنسبة لتنمية ميارات 



 مجمة جامعة الفيوم لبحوث ودراسات الطفولة
 

 - 218 - 

 السادسالعدد 

 .أطفاليـ
 إدراك قيمة وأهمية المعب الحر -2

عمى أىمية تعزيز المعب  Pellis&Pellis, 2007:97)  (فيؤكد كؿ مف 
ت احتو للأطفاؿ في مرحمة الحضانة وىذا لف يحدث إلا بعد أف يدرؾ الفوضوي وا 

القائميف عمى تربية الطفؿ القيمة السيكولوجية لمعب الحر، وأىمية إتاحة مساحة 
ووقت كافي للأطفاؿ لاستكشاؼ المواد والخامات مع تعزيزىـ و تشجيعيـ عمى 

تنوعة ومختمفة، كما استخداـ  تمؾ المواد والخامات المتاحة في إنتاج تصميمات م
يجب أف يظيروا ليـ مدى استمتاعيـ بيذا النوع مف المعب مما يعزز مف فرص 

 ممارستيـ لو.
 إعداد البيئة. -3

وتحضير  الحرويرى البحث الحالي أىمية تحديد المنطقة المتاحة لمعب 
الأغطية البلاستيكية لتغطية الأرضيات والجدراف ، كما لابد مف توفير مكاف مناسب 

ؿ الأطفاؿ أيدييـ بعد الانتياء مف المعب ، كما  لابد مف تنوع المواد والخامات لغس
 .لإتاحة الفرص لجميع الأطفاؿ لممشاركة في المعب

 (Durffy,2004) ولقد استخمص البحث الحالي مف الأطر النظرية
(Jona&Andreson,2010)  (Krist,et al,2012),  أنو يجب عمى المعممات

ي أنواع الخامات والمواد المقدمة للأطفاؿ ىؿ ستكوف ممتعو ومناسبة التفكير بعناية ف
لاىتماماتيـ أـ لا، لابد مف ترؾ الأىداؼ التعميمية مفتوحًة، فالأطفاؿ ىـ الذيف 

 سيحددوف أسيدافيـ التعميمية بعد الانتياء مف كؿ جمسة. 
يمكف أنو ) William & Featherstone  (37-2012:31ويرى كؿ مف

  -شطة المعب الفوضوي إلى ثلاث مراحؿ:تقسيـ أن

 المرحمة الأولى : 
التعرؼ عمى المواد وخصائصيا جافة  لينة ناعمة خشنة وكذلؾ التعرؼ عمى 
مكونات المواد وتعتبر ىذه المرحمة  مريحة لجميع الأطفاؿ ، وتساعد ىذه المرحمة 

اسيـ ويكوف عمى استخدـ الأطفاؿ حواسيـ فالأطفاؿ يختبروف أو يجربوف مختمؼ حو 
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لدييـ فرص لإظيار استجابات متنوعة للأشياء التي يرونيا ويسمعونيا ويممسونيا و 
 يتذوقونيا.

 المرحمة الثانية :
المعب باستخداـ المواد ذات المممس الناعـ مثؿ الرمؿ المبتؿ، المكرونة المطبوخة ، 

 رغوة الحلاقة ،........
 المرحمة الثالثة :

أ فييا الأطفاؿ بخمط الخامات والأدوات . ويستغرؽ الأطفاؿ وىذه مرحمة الفوضى ويبد
في تمؾ المرجمة وقت أكبر في المعب ويكوف مف الميـ أف يظير القائميف عمى تربية 

 الأطفاؿ سعادتيـ و استمتاعيـ حتى لو كاف ما  يقوـ بو  الأطفاؿ ضد رغبتيـ.
مرحمة الطفولة المبكرة  ويرى البحث الحالي عمى أننا إذا نظرنا لمفيوـ الإبداع في 

نجده ييتـ بالتركيز عمى العممية الإبداعية أكثر مف المنتج النيائي لأف مف المحتمؿ 
أف يكوف الأطفاؿ لـ يصموا بعد لاكتساب الميارات التي تصؿ بيـ لممنتج الإبداعي 
النيائي . فالإبداع يصبح مرئي عندما ييتـ القائميف عمى تربية الطفؿ بالتركيز عمى 

لعمميات المعرفية في كؿ مايقوـ بو الطفؿ مف أعماؿ وىذا ما قد يتيحو المعب ا
 الفوضوي. 

 
  ثــروض البحــــــف

 مف خلاؿ الإطار النظري والدراسات السابقة تتمخص فروض البحث فيما يمي:
 –بعدى  -توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف  متوسط رتب القياسات المتكررة )قبمي -0

اختبار تورانس لمتفكير الإبداعى باستخداـ ة" عمى تتبعى(  في درجة "الطلاق
 لصالح القياسيف البعدى والتتبعى.الحركات والأفعاؿ 

 –بعدى  -توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف  متوسط رتب القياسات المتكررة )قبمي -5
اختبار تورانس لمتفكير الإبداعى باستخداـ تتبعى(   في درجة "الأصالة" عمى 

 صالح القياسيف البعدى والتتبعى.لالحركات والأفعاؿ 
 –بعدى  -توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف  متوسط رتب القياسات المتكررة )قبمي -3

اختبار تورانس لمتفكير الإبداعى باستخداـ تتبعى(  في درجة "التخيؿ" عمى 
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 لصالح القياسيف البعدى والتتبعى.الحركات والأفعاؿ 

 ثــجية لمبحــراءات المنهــــالإج
 منهج البحث أولً :

  Experimental Methodاستخدـ البحث الحالي المنيج شبو التجريبي
لمناسبتو لطبيعة البحث باستخداـ التصميـ ذو المجموعة الواحدة ، و تخضع 
المجموعة التجريبية لتأثير برنامج المعب الفوضوي وىو المتغير التجريبي )المستقؿ( 

لطفؿ الحضانة )كمتغير تابع( وتـ استخداـ  لمعرفة أثره عمى تنمية التفكير الإبداعي
 و التتبعي لممجموعة التجريبية عمى متغيرات البحث.  يالقياس القبمي والبعد

 : حدود البحث ثانياً 
  : ( طفلًا وطفمة مف حضانة 51تتمثؿ عينة البحث في ) الحدود البشرية

 الفيوـ ( عصافير الجنة الممحقة بكمية التربية لمطفولة المبكرة )جامعة 
 : عصافير تـ تطبيؽ الدراسة الميدانية لمبحث فى حضانة  -الحدود الجغرافية

 الجنة الممحقة بكمية التربية  لمطفولة المبكرة )جامعة الفيوـ ( 
 :05/0/5107تـ تطبيؽ البحث عمى مدى أربع اشير مف  -الحدود الزمنية 

 06/5/5107إلى 
 ثالثاً: مجتمع وعينة البحث

تمثمت في سنوات(   4-3لبحث عمى عينة مف أطفاؿ الحضانة )تـ تطبيؽ ا
( إناث ، تـ اختيار الحضانة  الممتحؽ بيا 9( ذكور و)00طفلَا و طفمة )  51

 -الأطفاؿ بطريقة عمدية للأسباب التالية:
 مساحات قاعات النشاط و الحديقة الخارجية تتيح تطبيؽ برنامج المعب الحر . -0
ى لممواصفات الأساسية الملائمة للأطفاؿ في تمؾ تمتع الحضانة بالحد الأدن -5

المرحمة العمرية المبكرة مف حيث العوامؿ الجغرافية ، الفيزيقية ، الييئة الإدارية 
 والفنية.

 تعاوف إدارة الحضانة مع الباحثة في تيسير ميمتيا البحثية. -3
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 -شروط اختيار العينة :
 سنة.( 4إلى  3أف تتراوح أعمار الأطفاؿ الزمنية مف ) - أ

 أف يكوف الأطفاؿ مف الممتزميف بالحضور إلى الحضانة.  - ب
 أف تكوف نسبة ذكاء جميع أطفاؿ العينة فى المتوسط. - ت
 ألا يعاني أطفاؿ العينة مف أي مشكلات أو إعاقات تؤثر عمى أدائيـ.  - ث

 ة ــس العينــانــتج
 تجانس العينة من حيث العمر الزمني  والذكاء -1

ف متوسطات رتب درجات أطفاؿ المجموعة قامت الباحثة بإيجاد التجانس بي
التجريبية مف حيث العمر الزمني والذكاء باستخداـ اختبار)كا( كمايتضح في 

 (0جدوؿ)
 (1جدول )

دللة الفروق بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية من حيث 
 (2حصائية باستخدام )كاالعمر الزمنى والذكاء ودللتها ال

 20ن = 
 

 مستوى الدللة 2كا المتغيرات

 غير دالة 8.2 بالشيور  العمر الزمنى

 غير دالة 1.86 الذكاء

 
(  عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات رتب 0يتضح مف جدوؿ )

التجريبية مف حيث العمر الزمنى والذكاء حيث بمغ متوسط  درجات أطفاؿ المجموعة
كما بمغ متوسط العمر الزمنى  4.25و انحرافو المعيارى  100.13ذكاء الأطفاؿ 
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مما يشير إلى تجانس افراد المجموعة  3.68بانحراؼ معيارى  64.8بالشيور
 التجريبية في متغيرى العمر الزمنى بالشيور والذكاء .

 حيث أبعاد التفكير الإبداعى تجانس العينة من -2
قامت الباحثة بإيجاد التجانس بيف متوسطات رتب درجات اطفاؿ المجموعة 
التجريبية مف حيث ابعاد التفكير الإبداعى وفؽ اختبار التفكير الابتكارى عند 

 (5كما يتضح في جدوؿ ) 5الأطفاؿ باستخداـ الحركات والأفعاؿ باستخداـ كا
                                      

 (2جدول )
دللة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال من حيث الطلاقة والصالة 

 (2باستخدام )كاوالتخيل ودللتها الحصائية 
 20ن= 
 

 درجة الحرية مستوى الدللة 2كا المتغيرات
 حدود الدللة

0.01 0.05 

 11.1 15.1 5 غير دالة 3.2 الطلاقة

 12.6 16.8 6 ر دالةغي 2.6 الاصالة

 11.8 15.7 4 غير دالة 3.4 التخيؿ

 
( عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات رتب 5يتضح مف جدوؿ )

درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية مف حيث درجة الطلاقة والاصالة والتخيؿ مما 
 يشير إلى تجانس أفراد المجموعة التجريبية  في التفكير الإبداعى.

 -: أدوات البحث :رابعاً 
لقد استخدـ البحث أدوات لضبط وتجانس العينة وأدوات خاصة لمتحقؽ مف 

 فاعمية المعب الحر في تنمية التفكير الإبداعي.
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 أدوات لضبط وتجانس العينة -1

 لمذكاء) مراجعة فانيلاند( تقنين مقياس متاهات بورتيوس ( أ
  (1993) كمال مرسي،

كد مف تجانس أفراد العينة في متغير تـ استخداـ ىذا المقياس وذلؾ لمتأ
الذكاء وىو مف  المقاييس الغير لفظية التي تستخدـ في تشخيص ذكاء الأطفاؿ مف 

سنة ويتكوف مف سمسمة مف المتاىات تقيس ليـ الذكاء العاـ  03سنوات إلى  3سف 
ويتوفر في ىذا المقياس الدقة والاقتصاد في الوقت والجيد . ويعتبر ىذا المقياس 

سنوات(، ويجري تطبيؽ  4-3اسب لعمر عينة البحث الحالى التي تتراوح ما بيف )من
ىذا الاختبار في موقؼ مقابمة مقننة بشرط أف تكوف غرفة الاختبار تتسـ بوجود 

 اضاءة كافية وبعيدة عف الضوضاء.
يتكوف المقياس مف اثنتاعشرة متاىة متدرجة بالصعوبة، تبدأ مف  -وصف المقياس :

نظراً لاف عمر  3سنو، ولقد تـ البدء مف متاىة  07وحتى الراشد سف  (3متاىة )
 .3.5الأطفاؿ كاف 

 -شروط تطبيق الختبار:
 يضع الفاحص ورقة المتاىة أماـ الطفؿ . ( أ

 يجب تثبيت ورقة المتاىة وتجنب تحريكيا اثناء رسـ الطفؿ. ( ب
 يجب عمى الفاحص ملاحظة أداء الطفؿ بدقة. ( ت
 اتجاىو إذا دخؿ في طريؽ مسدود.عدـ السماح لمطفؿ بتصحيح  ( ث
 يجب أف يختار الطفؿ طريؽ الخروج مف المتاىة بنفسو دوف مساعدة. ( ج
 يقوـ الفاحص بتسجيؿ كؿ مره رفع فييا الطفؿ القمـ. ( ح

 -تقدير الدرجات عمى  المقياس:
يحدد العمر القاعدي ، ثـ تحدد السنوات الإضافية ، ثـ يحسب العمر العقمي ، 

 الطفؿ.وتستخرج نسبة ذكاء 
 صدق الختبار:

طفلًا  33قاـ معدو المقياس بتحقيؽ صدؽ المقياس بحساب الصدؽ التلازمي عمى 
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مف أطفاؿ الروضة و الابتدائي  وكانت معاملات  515مف ذوي الإعاقة العقمية و 
تمميذ في  398الارتباط  دالة إحصائياً.، كما تـ حساب الصدؽ التنبؤي عمى 

 دادية والثانوية وتـ حساب معاملات الارتباط وكانت مرتفعة.المرحمة الابتدائية والإع
وفي البحث الحالي تـ التأكد مف صدؽ المقياس بحساب الصدؽ التلازمي مع اختبار 

طفؿ مف رياض الأطفاؿ مف غير عينة  31جود انؼ ىاريس عمى عينة مكونة مف 
مما  1.758متو الدراسة وتـ حساب معامؿ الارتباط بيف درجات الاختباريف وبمغ قي

 يعني أف المقياس يتمتع بصدؽ جيد.
 31قاـ معد الاختبار بحساب ثبات المقياس بإعادة التطبيؽ بعد  -ثبات الختبار:

سنة وقد تراوحت  06: 3مفحوص تتراوح أعمارىـ الزمنية مف  600يوـ عمى 
عند  1.856،  1.633عند الإناث ، وبيف  1.883، 1.677معاملات الثبات بيف 

عند الذكور والإناث معاً وتعتبر ىذه المعاملات دالة  1.874، 1.645كور ،وبيف الذ
 إحصائياً.

وىي قيمة  1.744وفي البحث الحالي تـ حساب الثبات بطريقة  ألفا وبمغت قيمتيا 
 مرتفعة مما يعني أف المقياس يتمتع بثبات مرتفع.

 في تنمية التفكير الإبداعي. ادوات التحقق من فاعمية المعب الحر -2
اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي باستخدام الحركات والأفعال تقنين محمد  ( أ

 -(:2013ثابت عمي الدين )

لمتحقؽ مف فاعمية برنامج المعب الحر في تنمية التفكير الإبداعي لأطفاؿ 
الحركات  الحضانة استخدـ البحث الحالي اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي باستخداـ

( وذلؾ لأف ىذا الاختبار يتناسب مع 5103والأفعاؿ تقنيف محمد ثابت عمي الديف )
سنوات إلى سبع سنوات ولا يتطمب مف الطفؿ أف يستجيب لفظياً  3الأطفاؿ مف سف 

حيث يراعي الميارات المغوية المحدودة للأطفاؿ في تمؾ المرحمة العمرية المبكرة 
: كير الإبداعي للأطفاؿ المتمثؿ فياس بعض قدرات التفويعتمد ىذا الاختبار عمى قي

 -الطلاقة والأصالة و التخيؿ ويتكوف الاختبار مف أربع أنشطة ىى :
 How manyعدد الطرؽ التى تساعد عمى الانتقاؿ مف مكاف إلى أخر  -0

ways? 
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 Can youامكانية التحرؾ مثؿ الشجرة....سمكة......أرنب.....الثعباف       -5
move like? 

 ?What other ways         أي الطرؽ الأخرى ) ىؿ فيو طريقة أخرى( . -3
                                                                              ?What it might beالاستعمالات.   -4

بداعى بإستخدام الحركات الكفاءة السيكومترية لختبار تورانس لمتفكير ال
 -والأفعال:

البحث الحالي بإيجاد معاملات الصدؽ والثبات لاختبار التفكير قام 
طفؿ مف أطفاؿ الحضانة مف غير عينة البحث عمى  31الإبداعي عمى عينة قواميا 

 النحو التالي:
 -أولً صدق المحك الخارجي :

تبار تورانس لمتفكير قاـ البحث الحالي بإيجاد معاملات الارتباط بيف اخ
( كمحؾ خارجى كما 5116الإبداعي و اختبار إبراىاـ للابتكار إعداد ميادة أحمد)

 (3يتضح في جدوؿ )
 (3جدول )

 معاملات الصدق لأختبار التفكير البداعى
 

 الرتباطمعاملات  الأبعاد

 1.79 الطلاقة

 1.86 التخيؿ

 1.85 الأصالة

 1.86 كير الابداعىالدرجة الكمية لمتف

( أف قيـ معاملات الارتباط مرتفعة مما يدؿ عمى 3ويتضح مف جدوؿ )
 صدؽ الأختبار
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 ثانياً : معاملات الثبات
قاـ البحث الحالى بإيجاد معاملات الثبات لأختبار تورانس لمتفكير الابداعى 

 -(:4بإستخداـ معامؿ الفا بطريقة كرونباخ كما يتضح فى جدوؿ )
 

 (4)جدول 
 معاملات الثبات لختبار تورانس لمتفكير البداعى بإستخدام معامل الفا 

 بطريقة كرونباخ
 

 معاملات الفا الأبعاد

 1.91 الطلاقة

 1.89 التخيؿ

 1.90 الأصالة

 1.91 الدرجة الكمية لمتفكير الابداعى

 
( اف قيـ معاملات الثبات مرتفعة مما يدؿ عمى ثبات 4ويتضح مف جدوؿ )

 تبارالاخ
 -برنامج المعب الحر )اعداد الباحثة(: ( ب

يتكوف البرنامج مف مجموعة متنوعة مف أنشطة المعب الفوضوي التي تطبؽ 
سنوات ويركز البرنامج عمى الانطلاؽ بخياؿ  4إلى  3عمى طفؿ الروضة مف سف 

الأطفاؿ مما يساعدىـ عمى توليد الأفكار الأصيمة  فأنشطة المعب الفوضوي  تتسـ 
 تقيد  خياؿ أو أفكار الأطفاؿ ولا تتطمب منتج نيائي، وتتيح فرص  للأطفاؿ بأنيا لا

لمتجريب والاكتشاؼ مما يساعدىـ عمى اكتساب الخبرات الجديدة ولقد  تـ بناء 
برنامج  أنشطة المعب الفوضوي بعدالاطلاع عمى الدراسات السابقة والأطر النظرية 

 التي تناولت الموضوع مثؿ: 
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(Taylor&Sutton,2002),(Durffy,2004), (Lee,et,al,2014) 
(Thibodeau,et al,2016) 

 جــداف البرنامــــأه
 -: أولً : الهدف العام لمبرنامج

ييدؼ البرنامج الحالي إلى تنمية الطلاقة والأصالة والتخيؿ للأطفاؿ الذى 
 سنوات باستخداـ أنشطة المعب  الفوضوي. 4إلى  3تتراوح أعمارىـ مف سف 

 -:ف الإجرائية  لمبرنامج  نذكر منهاالأهدا
 .اف ينتج أفكار غير مألوفة 
 .أف يقترح حموؿ لممشكلات 
 .أف يرسـ صور عف أشياء و أماكف وأشياء غير موجودة 
              .أف يستخدـ المواد والخامات بطرؽ متنوعة 
                           اف يطرح عدد كبير مف الأفكار 
 .أف يحدد المشكلات                                 
                 أف يختبر البدائؿ الممكنة لحؿ المشكمة 
 .أف يطرح أساليب مختمفة لمتفكير في المشكمة 
 .أف ينتج اكبر عدد مف الأشكاؿ 
 أف يربط بيف السبب والنتيجة 
 .أف يكتسب ميارة الحوار مع زملاؤة  ويتبادؿ الأفكار 

 محتوى البرنامج :
جمسة تيدؼ إلي تنمية الطلاقة والأصالة والتخيؿ لدى  61البرنامج تضمف 

طفؿ ما قبؿ المدرسة ، المدى الزمني لمبرنامج تـ تنفيذه عمى مدى أربعة شيور بواقع 
( دقيقة،اعتمد البرنامج عمى  61إلى  41أياـ أسبوعيًا وتستغرؽ الجمسة مف ) 4

 ىنى والاكتشاؼ الحر.استراتيجىات  التعزيز وحؿ المشكلات و العصؼ الذ
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 ( 5ويوضح جدول )
 نماذج من انشطة المعب  الفوضوى

 
رقم 
 النشاط

 الفترة الزمنية الهدف من النشاط عنوان النشاط

0 
البحث عف المعبو 

 المفقودة 

أف يميز الأطفاؿ مممس  -
 المواد الصمبة.

أف يميز الأطفاؿ مممس  -
 المواد المينة.

لأطفاؿ بيف أف يفرؽ  ا -
مممس المواد الصمبة 

 والمواد المينة.

 دقيقة 41

 عيد ميلاد كركور 5

أف يربط الأطفاؿ بيف  -
 السبب والنتيجة.

أف ينتج الأطفاؿ أشكاؿ  -
متنوعو مف الخامات 

 المتاحة.
أف يعطى الأطفاؿ بدائؿ  -

 لحؿ المشكلات.

 دقيقة 61

3 
كركور وعش 

 العصفور 

أف يجرب الأطفاؿ استخداـ  -
 مختمفة لبناء العش.خامات 

أف يفاضؿ الأطفاؿ بيف  -
الخامات المتاحة لبناء 

 العش.
أف ينتج الأطفاؿ أشكاؿ  -

 متنوعة لعش العصافير.

 دقيقة 61
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4 

 

كركور وفقاعات 
 الصابوف

أف يجرب الأطفاؿ خامات  -
 مختمفة لصناعة الفقاعات.

أف ينتج الأطفاؿ نماذج  -
 متنوعة مف الفقاعات

 دقيقة 41

 لوافميرجاف اللأ 5

أف يجرب الأطفاؿ خمط   -
 الألواف.

أف يستنتج الأطفاؿ النتائج  -
 المترتبة عمى خمط الألواف.

أف يبدع الأطفاؿ في انتاج  -
 نماذج فنية.

 دقيقة 61

6 

 

 

 بطاطس وجزر

أف يصمـ الأطفاؿ لوح فنية  -
عف طريؽ طباعة 
 البطاطس والجزر.

أف يؤلؼ الأطفاؿ قصص   -
 لرسوماتيـ.

 دقيقة 61

 ورمطبخ كرك 7

أف يجيد الأطفاؿ استخداـ  -
 الخامات .

أف يبدع الأطفاؿ في  -
 تصميماتيـ الفنية.

أف ينتج الأطفاؿ العديد   -
 مف النماذج الفنية.

 دقيقة 61
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 (5تابع جدول )
 نماذج من انشطة المعب  الفوضوى

 

 الهدف من النشاط اسم النشاط رقم النشاط
الفترة 
 الزمنية

8 
ؽ عمى التزحم

 الرماؿ المبممة

أف يشعر الأطفاؿ بالمتعو  -
 والسعادة.

أف يستنتج الأطفاؿ ما يترتب  -
عمى زيادة نسبة الماء عمى 

 الرماؿ.

 دقيقة 41

 طلاء الحائط 9

أف يتعرؼ الأطفاؿ عمى  -
 الخامات.

أف يعاوف الأطفاؿ المعممة  -
 في تجييز الطلاء.

أف يستخدـ الأطفاؿ الفرشاة  -
 في طلاء الحائط.

 دقيقة 61

 الرماؿ الممونة 01

أف  يتعرؼ الأطفاؿ عمى  -
 مممس الرماؿ.

أف يمارس الأطفاؿ أنشطة  -
متنوعو بإستخداـ الرماؿ 

 الممونة.
ف ينتج الأطفاؿ أشكاؿ  - أ

متنوعو باستخداـ الرماؿ 
 الممونة.

 دقيقة 61
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 -وقد راعت الباحثة مجموعة مف الأسس في اختيار أنشطة البرنامج وىي:
  الأطفاؿ في ىذه المرحمة.مراعاة خصائص 
 .أف يحقؽ محتوى البرنامج الأىداؼ المرجوة منو 
 .توفير عنصر الأمف والسلامة للأطفاؿ أثناء استخداـ الخامات 
 .أف تكوف الخامات المستخدمة آمنة للأطفاؿ 
 .أف تتسـ أنشطة البرنامج بالمتعة والتشويؽ 

 -تحكيم البرنامج:
تذة مف المتخصصيف في التربية وعمـ النفس ( اسا01تـ تحكيـ البرنامج مف قبؿ )

 وفنوف الأطفاؿ .
وكاف التحكيـ يشمؿ النقاط التالية: الأىداؼ )العامة ، السموكية( أنشطة البرنامج ، 
الفنيات المستخدمة ، المدى الزمني لمبرنامج  ولكؿ نشاط ، وقد جاءت نتيجة 

 (6التحكيـ كما ىو موضح بجدوؿ )
 (6جدول )

 نتيجة التحكيم الخاصة بالبرنامج من قبل الأساتذة المتخصصين
 

 معدل التفاق عدد المتفقين بنود التحكيم

 1.00 10 الأىداؼ العامة.

 1.00 10 الأىداؼ السموكية.

 0.8 8 أنشطة البرنامج.

 0.9 9 الفنيات المستخدمة.

 0.9 9 المدى الزمنى لمبرنامج.

 1.00 10 لمجمسة.المدى الزمنى 
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 تطلاعيةــة الســـالدراس
قامت الباحثة بإجراء دراسة استطلاعية قبؿ تحكيـ البرنامج وذلؾ عف طريؽ 

 4-3طفؿ تتراوح أعمارىـ مف ) 31تطبيؽ بعض أنشطة البرنامج عمى عينة قواميا 
سنوات( مف غير عينة البحث كما عرضت الباحثة الأنشطة عمى بعض المعممات 

متعرؼ عمى آرائيـ وأفكارىـ حوؿ ىذه الأنشطة ، وفيما يمى عرض لأىدافيا والزملاء ل
 و إجراءاتيا ونتائجيا:

 -أهداف الدراسة الستطلاعية: - أ
 .التعرؼ عمى مدى ملائمة برنامج أنشطة المعب الحر لخصائص العينة 
 .التعرؼ عمى أىـ الصعوبات التي قد تواجو الباحثة أثناء التطبيؽ 
  الخامات لخصائص العينة.تحديد مدى ملائمة 
  تحديد الفنيات التي يمكف الاستعانة بيا خلاؿ تطبيؽ البرنامج وتلائـ أطفاؿ

 الحضانة.
 .تحديد حجـ العينة التي يمكف أف يطبؽ عمييا البرنامج 
 .تحديد الأوقات المناسبة لتطبيؽ البرنامج 
 قؽ مف تحديد الأنشطة المفضمة لمطفؿ التى يجب أف يحتوييا البرنامج ولمتح

ىذا اليدؼ تـ إعداد قائمة ملاحظة تتضمف أنشطة متنوعة مف المعب الحر وتـ 
حساب النسب المئوية لكؿ نشاط لتحديد درجة أىميتو بالنسبة لمطفؿ ويوضح 

 ( الترتيب النسبى للأنشطة المفضمة مف قبؿ الأطفاؿ7جدوؿ  )
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 (7جدول )
 الأطفال الترتيب النسبى للأنشطة المعب الحر المفضمة من قبل

 
 الترتيب النسبي الأنشطة ـ

 %011 العاب الصابوف  0

 %95 خمط الخامات  5

 %85 ألعاب الماء 3

 %85 ألعاب البناء واليدـ 4

 %85 ألعاب الرماؿ 5

 %81 تمويف الحائط 6

 %81 الطباعة باستخداـ اليد والأرجؿ 7

 %71 العاب التشكيؿ بالعجائف  8

 %71 الخضروات الطباعة باستخداـ  9

 %65 التزحمؽ في الطيف  01

 %61 العاب التشكيؿ بالخرز  00

 %51 الزراعة 05

 %45 المعب بالدمى 03

 %41 الرسـ والتمويف 04
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 %41 العاب القص و المصؽ  05

 %41 المعب بأدوات المطبخ 06

 %41 المعب بالأدوات الموسيقية 07

 %51 التمويف بطلاء الأظافر 08

 %51 عب بالزجاجاتالم 09

 %01 التشكيؿ باستخداـ الزىور المجففة 51

 
 -نتائج إجراءات الدراسة الستطلاعية: - ب
 ( أف أنشطة الصابوف والرماؿ والماء والعاب اليدـ والبناء 7يتضح مف جدوؿ )

والطباعة باستخداـ اليديف والأرجؿ والخضروات والتشكيؿ بالعجائف أو بالخرز 
لاطفاؿ في تمؾ المرحمة العمرية وقؿ اىتماـ بالانشطة مف الأنشطة المفضمة ل

التى تعتمد عمى دمى والقص والمصؽ والتمويف وقد يفسر ذلؾ في ضوء اف ىذه 
الأنشطة قد تكوف روتينية بالنسبة ليـ ، فعادة ما يسمح القائميف عمى تربيتيـ 

اب % مف الألع51بتمؾ الألعاب ، بينما كانت الالعاب التى حظيت عمى نسبة 
 المحببة و المفضمة لدييـ واظيروا متعو وسرور اثناء ممارستيـ لتمؾ الأنشطة.

  طفؿ حتى  51توصمت الباحثة إلى أف العدد المثالي لممجموعة التجريبية ىو
يتثنى ليا  التحكـ في سير النشاط وبحيث يأخذ كؿ طفؿ حقو مف الاىتماـ 

 والملاحظة.
 احثة معممة الحضانة تطبيؽ البحث توصمت الباحثة إلي أىمية أف يشارؾ الب

 حتى لا يتشتت انتباه الأطفاؿ ولضماف أمف وسلامة الأطفاؿ أثناء التطبيؽ.
  ساعدت الدراسة الاستطلاعية الباحثة في تحديد الفترات الزمنية التي يحتاجيا

 (دقيقة 61: 41الأطفاؿ أثناء ممارسة أنشطة المعب الحر التي تراوحت مف )
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  ثــربة البحــتج

 -يمكف تمخيص الخطوات التي اعتمد عمييا البحث في النقاط التالية :و 
حساب التجانس بيف أطفاؿ المجموعة التجريبية في متغير العمر والذكاء  -0

 والتفكير الإبداعي.
اختبار تورانس لمتفكير القياس القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية عمى  -5

 .الإبداعي باستخداـ الحركات والأفعاؿ
المجموعة التجريبية لبرنامج المعب الفوضوي لتنمية التفكير الإبداعي  إخضاع  -3

 لطفؿ الحضانة.
اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي القياس  البعدي لممجموعة التجريبية باستخداـ  -4

 .باستخداـ الحركات والأفعاؿ
اختبار تورانس لمتفكير القياس التتبعي لأطفاؿ المجموعة التجريبية عمى  -5

، لرصد فاعمية المعب الفوضوي بعد باستخداـ الحركات والأفعاؿ  الإبداعي
 مرور فترة زمنية  شير.

 تهاــومناقش ثــالبحج ـــائــنت
لاختبار صحة فروض الدراسة تـ تطبيؽ اختبار فريدماف لمعينات المرتبطة 

"Friedman Test  القياسات " لتحميؿ تبايف رتب درجات المجموعة التجريبية في
اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي باستخداـ تتبعي( عمى  –بعدي  -المتكررة )قبمي

 الحركات والأفعاؿ .
توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف  متوسط رتب القياسات الفرض الأوؿ و نصو " -أولً:

اختبار تورانس تتبعى(  في درجة "الطلاقة" عمى  –بعدى  -المتكررة )قبمي
لصالح القياسيف البعدى الأفعاؿ لمتفكير الابداعى بإستخداـ الحركات و 

 والتتبعى"
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 (8 جدول )
القياسات المجموعة التجريبية في لتحميل تباين رتب درجات نتائج اختبار فريدمان 

التتبعية( لختبار تورانس لمتفكير الإبداعي باستخدام الحركات  –البعدية  –)القبمية 
 في درجة الطلاقةفعال والأ

 

 N القياس المتغير
متوسط 
 الرتب

Chi-
Square 

 الدللة
Kendall's 

W 

 الطلاقة

 القبمى

07 

0.54 

 5.65 البعدى 1.51 0.1.1 07.53

 5.50 التتبعى

 

( وجود فروؽ دالة إحصائية بيف القياسات المتكررة 8يتضح مف جدوؿ)
وبحجـ  انس لمتفكير الابتكارى في درجة الطلاقةتور تتبعي ( لمقياس  –بعدي –)قبمي 

 تأثير مرتفع .

  post hoc( 9ونًعرفت اتجاه انفروق تى حساب انفروق بًعايم بونفروني وجذول )
ختبار تورانس نهتفكير الإبذاعي باستخذاو انحركاث يوضح انفروق بين انقياساث انًتكررة لا

 في درجت انطلاقت .والأفعال 
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 ( 9جدول )

التتبعي(  –البعدي  –القياسات )القبمي المقارنة البعدية المجموعة التجريبية في 
 في درجة الطلاقةلختبار تورانس لمتفكير الإبداعى باستخدام الحركات والأفعال 

 
 post hoc Z Sig البعد

 1.10 1.970 تتبعى-قبمى الطلاقة

 1.110 0.354 بعدى–قبمى 

 1.9 1.353 تتبعى –بعدى 

 غير دالة 

 

 -(:9يتضح من جدول )

وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف القياس القبمي والبعدي فى  بعد الطلاقة  لمتفكير  .0
 الإبداعي لصالح القياس البعدي .

ف القياس القبمي والتتبعي في  بعد الطلاقة لمتفكير وجود فروؽ دالة إحصائياً  بي .5
 الإبداعي لصالح القياس التتبعي.

لا توجد فروؽ دالة إحصائياً  بيف القياس البعدي والتتبعي فى  بعد الطلاقة  .3
 لمتفكير الإبداعي.

 تحميل النتائج المتعمقة بالفرض الأول وتفسيرها

لة إحصائية بيف القياسات ( يتضح وجود فروؽ دا9، 8بالرجوع إلى جدوؿ )
تتبعي ( لاختبار تورانس لمتفكير الإبداعي باستخداـ  –بعدي –المتكررة )قبمي 

( 9وبحجـ تأثير مرتفع . كما اتضح مف جدوؿ ) في درجة الطلاقةالحركات والأفعاؿ 
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وجود فروؽ بيف القياس القبمي والبعدي في بعد الطلاقة لصالح القياس البعدي 
وجد فروؽ بيف القياس البعدي والتتبعي في درجة الطلاقة لمتفكير والتتبعي  ولا ت

  الإبداعي .
البحث ىذه النتيجة إلى أف أنشطة المعب الفوضوى بما يتيحو مف  ويرجع

خامات و مواد مثؿ استخداـ الرمؿ والماء والمكرونة الممونة، وأوراؽ الأشجار، 
شطة في جو يتسـ بالمتعة وخيوط الصوؼ ،..... شجع عمى اندماج الأطفاؿ في الأن

والبيجة ، وىذا ما ساعد عمى الكشؼ عف قدراتيـ في مكوف الطلاقة كأحد أبعاد 
السموؾ الإبداعي حيث أثتاء ممارسة الأطفاؿ لمعب الفوضوي يتاح ليـ العديد مف 
بداء اقتراحات لاستعمالات متعددة  لمخامات  الفرص لطرح أفكارىـ وأسئمتيـ،  وا 

ت ميارة طلاقة الأشكاؿ لدى أطفاؿ المجموعة التجريبية  في تغيير والمواد. كما تجم
الصور وبعض روسوماتيـ وذلؾ مف خلاؿ وضع إضافات بسيطة مثؿ وضع شعر 
لبعض الأزىار ولمشمس ووضع دموع لمسحاب. كما مناخ الحرية الذي يسود المعب 

ـ العديد مف الحر ساعد عمى استخداـ الأطفاؿ الخامات المتاحة  في القياـ بتصمي
الموحات الفنية المتنوعة والمبيرة . كما استثارت أنشطة  المعب الفوضوي ظيور  
ميارة الطلاقة النعبيرية لدى الأطفاؿ مف خلاؿ وصؼ وسرد ما قاموا بو مف أنشطة 
وأعماؿ  وتصاميـ ، والحديث عنيا وتقييـ أعماليـ و أعماؿ أقرانيـ . فأنشطة المعب 

المحفزة لاستخداـ الميارات المغوية والحديث الداخمي للأطفاؿ الفوضوي مف الانشطة 
 في مرحمة الطفولة المبكرة. 

( والتي (Daugherty&White,2008وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج دراسة 
توصمت إلى ارتباط الطلاقة المفظية بالحديث الداخمى ذو التنظيـ المعرفي ، فالحديث 

لتفكير الإبداعي للأطفاؿ، كما اتسمت أنشطة المعب الداخمي يعتبر أداة ىامة لتقييـ ا
الفوضوي بالمرح وتوفير بيئة داعمة لمحس الفكاىي مما ساعد عمى تشجيع الأطفاؿ 
عمى استخداـ العديد مف الكممات والألفاظ خلاؿ ممارسة المعب الفوضوي. وتتفؽ ىذه 

ى تنمية أف الحس الفكاىى يساعد عم (Avner,2008)النتيجة مع نتائج دراسة 
 التفكير الإبداعي للاأطفاؿ .
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وترجع الباحثة عدـ وجود فروؽ بيف القياس البعدي و التتبعي إلى أف ميارة 
الطلاقة مف الميارات التي يجب التدريب عمييا ولابد أف تحتؿ مكاناً بارزاً في انشطة 

التدريب مرحمة الطفولة المبكرة ،فمقد ساعد البرنامج القائـ عمى المعب الفوضوي عمى 
كسابيا للأطفاؿ ولكف بعد توقؼ البرنامج لـ يحدث تحسف مما يدلؿ عمى  عمييا وا 
أىمية الاستمرار في تنميتيا حيث أنيا مف الميارات الميمة التى تساعد عمى إكساب 

 الأطفاؿ القدرة عمى حؿ المشكلات واتخاذ القرارات و إعطاء مقترحات إبداعية.
توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف القياسات انى ونصو"اختبار صحة الفرض الث ثانياً:

اختبار تورانس لمتفكير "عمى  "الأصالةتتبعى( درجة  –بعدى  -المتكررة )قبمي
في لدى أطفاؿ المجموعة التجريبية الابداعى بإستخداـ الحركات والأفعاؿ 

 لصالح القياسيف البعدى والتتبعى".
 

 ( 10جدول )
القياسات المجموعة التجريبية في لتحميل تباين رتب درجات نتائج اختبار فريدمان 

التتبعية( لأختبار تورانس لمتفكير الإبداعى بإستخدام الحركات  –البعدية  –)القبمية 
 الأصالة في درجةوالأفعال 

 
متوسط  N القياس المتغير

 الرتب
Chi-

Square 
 Kendall's الدللة

W 

 0.94 0.011 35.195 0 07 القبمى الأصالة

 5.05 البعدى

 5.85 التتبعى

 
( وجود فروؽ دالة احصائية بيف القياسات المتكررة 01يتضح مف جدوؿ)

ختبار تورانس لمتفكير الابداعى بإستخداـ الحركات تتبعى ( لا –بعدى –)قبمى 
 . وبحجـ تأثير مرتفع الأصالةفي درجة والأفعاؿ 
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ولمعرفة اتجاه الفروؽ تـ حساب الفروؽ بمعامؿ بونفروني وجدوؿ 
(00)Post hoc  تورانس لمتفكير يوضح الفروؽ بيف القياسات المتكررة لمقياس

  الأصالةالابتكارى في درجة 

 (11جدول )

التتبعي(  –البعدي  –القياسات )القبمي المقارنة البعدية المجموعة التجريبية في 
 الأصالة.في درجة نس لمتفكير البداعى بإستخدام الحركات والأفعال لختبار تورا

 
 post hoc Z Sig البعد

 0.001 0.853 تتبعى-قبمى الأصالة

 0.001 0.047 بعدى–قبمى 

 غير دالة 19 .0 1.716 تتبعى–بعدى 

 

 -(:00يتضح مف جدوؿ )

الابداعى لصالح وجود فروؽ بيف القياس القبمى والبعدى فى  بعد الأصالة لمتفكير  .0
 القياس البعدى .

وجود فروؽ بيف القياس القبمى والتتبعى فى  بعد الأصالة لمتفكير الابداعى  .5
 لصالح القياس التتبعى.

لا توجود فروؽ بيف القياس البعدى والتتبعى فى بعد الأصالة لمتفكير الابداعى  .3
 لصالح القياس التتبعى .
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 وتفسيرهاتحميل النتائج المتعمقة بالفرض الثانى 

( يتضح وجود فروؽ دالة احصائية بيف 00، 01بالرجوع إلى جدوؿ )
تتبعي ( لاختبار تورانس لمتفكير الابداعي  –بعدى –القياسات المتكررة )قبمى 
 وبحجـ تأثير مرتفع .  في درجة الأصالةباستخداـ الحركات والأفعاؿ 

( وجود فروؽ بيف القياس القبمي والبعدي في بعد 00ح مف جدوؿ )كما اتض
الأصالة لصالح القياس البعدى و التتبعى ولا توجد فروؽ بيف القياس البعدى والتتبعى  
في بعد الأصالة لمتفكير الإبداعي وترجع الدراسة ىذه النتيجة إلى الحرية التى تتسـ 

ة غير مقيدة لأفكار الأطفاؿ وتعتمد بيا  أنشطة المعب الفوضوى فيى تتضمف أنشط
عمى استخداميـ الحواس في التجريب والاستكشاؼ كما تنطوى  أنشطتو عمى تنمية 
القدرة عمى الفيـ وتحديد أي الخامات المناسبة ليذا النشاط وأي مف الخامات غير 
مناسبة ، كما أف عدـ وجود نماذج يقتدى بيا الأطفاؿ في ىذ النوع مف المعب 

عمى إنتاج أفكار ووسائؿ غير تقميدية وغير مألوفة ، كما ساعدت المناقشات ساعدت 
الأطفاؿ في توليد أفكار جديدة وغير عادية كما استخدمت التى تمت بيف الباحثة و 

ثابة استجابات الأطفاؿ التى تمثمت في إبداء الأفكار  الباحثة استراتيجة التعزيز وا 
 الاستمرار في إبداء أفكار غير تقميدية، غير المألوفة  مما شجع الأطفاؿ عمى 

 التي ظيرت بوضوح في أنشطة التشكيؿ بالعجيف فقاموا بإنتاج العديد مف النماذج و 
الأشكاؿ غير مألوفة  وغير التقميدية لوسائؿ المواصلات و لمسحب ولمحيوانات   و 

 عمى سبيؿ المثاؿ . 

مى أىمية تعزيز أعماؿ وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما أكدتو "النظرية السموكية" ع
الأطفاؿ لتنمية السموؾ الابداعى لدييـ ، فتعزيز أعماؿ الأطفاؿ يؤدى الى الإبداع و 
 أف إىماؿ أو تجاىؿ التعزيز يعيؽ مف نمو السموؾ الإبداعى 

  .(5100)العتوـ واّخروف، 

كما أف التعزيز الفورى الذى أعقب استجابات الأطفاؿ  ساعد عمى تقوية 
بالاستجابة و تشجيع ظيور العديد مف الاستجابات غير المألوفة وىذا  ارتباط المثير
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ما أكدتو النظرية الارتباطية في تفسيرىا لمسموؾ الإبداعي بأىمية التعزيز الفوري بعد 
 (. فأنشطة5103) جرار،الاستجابة حيث يساعد ذلؾ عمى تنمية التفكير الإبداعي 

الأطفاؿ ويستثير ويحفز التفكير المعب الفوضوى تتضمف محتوى غير مألوؼ عند 
 اء استجابات فريدة غير تقميدية .لدييـ و يساعدىـ عمى إعط

وفي ضوء ما يتعمؽ بعدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في بعد الأصالة 
عمى اختبار تورانس لمتفكير الابداعي بإستخداـ الحركات والأفعاؿ بيف القياس البعدى 

نجاح البرنامج  القائـ عمى المعب الحر وتعتمد  والتتبعى. يفسر ذلؾ  في ضوء 
أنشطتو عمى المعب الفوضوى  في تنمية ميارة الأصالة عند الاطقاؿ وبقاء أثرىا في 
القياس التتبعى أما بالنسبة لعدـ التحسف فيرجع إلى أىمية الاستمرار في ممارسة 

اكدت  نتائج انشطة المعب الفوضوي وأف تكوف جزء مف منيج أنشطة الحضانة فمقد 
دقيقة في برامج مرحمة  61( عمى أىمية تخصيص (Horatiru,2018دراسة

 الحضانة ورياض الأطفاؿ يسمح فييا للأطفاؿ ممارسة أنشطة المعب الحر.

اختبار صحة الفرض الثالث ونصو " توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف  متوسط  -:ثالثاً 
في درجة "التخيؿ" عمى   تتبعى( –بعدى  -رتب القياسات المتكررة )قبمي

لصالح اختبار تورانس لمتفكير الابداعى بإستخداـ الحركات والأفعاؿ 
 القياسيف البعدى والتتبعى.
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 ( 12جدول )
القياسات المجموعة التجريبية في لتحميل تباين رتب درجات نتائج اختبار فريدمان 

بداعى بإستخدام الحركات التتبعية( لختبار تورانس لمتفكير ال –البعدية  –)القبمية 
 في درجة التخيل.والأفعال 

 
متوسط  N القياس المتغير

 الرتب 
Chi-

Square 
 Kendall's الدلالة

W 

 0.735 0.001 55 0.05 07 القبمى التخيؿ

 5.59 البعدى

 5.59 التتبعى

 

( وجود فروؽ دالة احصائية بيف القياسات المتكررة 05يتضح مف جدوؿ)
ختبار تورانس لمتفكير الابداعى بإستخداـ الحركات تتبعى ( لا –دى بع–)قبمى 

 وبحجـ تأثير مرتفع . في درجة الطلاقةوالأفعاؿ 

( 03ولمعرفة اتجاه الفروؽ تـ حساب الفروؽ بمعامؿ بونفروني وجدوؿ )
post hoc   تورانس لمتفكير الابتكارى يوضح الفروؽ بيف القياسات المتكررة لمقياس
 طلاقة في درجة ال
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 ( 13جدول )

التتبعي(  –البعدي  –القياسات )القبمي المقارنة البعدية المجموعة التجريبية في 
 تورانس لمتفكير البتكارى في درجة الطلاقةلمقياس 

 

 post hoc Z Sig البعد

 1.10 0.47 تتبعى-قبمى التخيؿ

 1.110 0.07 بعدى–قبمى 

 غير دالة 0 1.594 تتبعى –بعدى 

 

 -(:13من جدول ) يتضح

لمتفكير الابتكارى لصالح  التخيؿوجود فروؽ بيف القياس القبمى والبعدى فى  بعد  .0
 القياس البعدى .

لمتفكير الابتكارى  التخيؿ وجود فروؽ بيف القياس القبمى والتتبعى فى  بعد  .5
 لصالح القياس التتبعى.

متفكير الابتكارى ل التخيؿلا توجد فروؽ بيف القياس البعدى والتتبعى فى  بعد  .3
 الابتكارى.

 (  يوضح نتائج الفروض الثلاث عمى مقياس التفكير الابتكارى0شكؿ )
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 (1شكل)

 متوسطات رتب درجات افراد العينة عمى مقياس التفكير البتكار
 

 تحميل النتائج المتعمقة بالفرض الثالث وتفسيرها

( يتضح وجود فروؽ دالة احصائية بيف 03، 05ى جدوؿ )بالرجوع إل 
تتبعى ( لاختبار تورانس لمتفكير الإبداعي  –بعدى –القياسات المتكررة )قبمى 

وبحجـ تأثير مرتفع . كما اتضح مف  في درجة التخيؿباستخداـ الحركات والأفعاؿ 
لح القياس ( وجود فروؽ بيف القياس القبمي والبعدى في بعد التخيؿ لصا03جدوؿ )

البعدى و التتبعى ولا توجد فروؽ بيف القياس البعدى والتتبعى  في بعد التخيؿ 
لمتفكير الإبداعي ،ويمكف ارجاع ذلؾ الى أف أنشطة المعب الفوضوى ساعدت عمى 
تعزيز القدرات التخيمية عند الأطفاؿ والتى تعد  مف القدرات الأساسية عمى تنمية 

فالقدرة عمى التخيؿ تساعد عمى توليد العديد مف  التفكير الإبداعي للأطفاؿ ،
الاستجابات الجديدة والنادرة ، فأنشطة المعب الفوضوى  كانت بمثابة خبرات وانشطة 
غير مألوفة لدييـ قامت بتحفيز و استثارت قدرات الأطفاؿ الابداعية وساعدتيـ عمى 
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ما ساعدت عمى إثارة التخيؿ في انتاج العديد مف الوسائؿ والروسومات الابداعية، ك
تفكيرىـ لإيجاد حموؿ لممشكلات والتوصؿ الي استناجات ومسممات  ، و لقد اتفقت 
ىذه النتيجة مع اّراء تورانس في اف المبدع يبحث عف حموؿ ويقوـ بتخمينات ويصوغ 
فروض ويختبر صحة ىذة الفروض ومف ثـ يصؿ إلى استنتاجات 

(Torrance,1977)اؿ خلاؿ ممارسة أنشطة المعب ، لقد كشفت أعماؿ الاطف
الفوضوى عف قدرتيـ عمى التخيؿ ،فمقد شجع ىذا النوع مف المعب أف يكوف لكؿ 
طفؿ طريقتو في التعامؿ مع الخامات والتصمميـ ويدعـ ىذه النتيجة نظرية 
فيجوتسكى التى أكدت عمى أىمية المعب في تنمية الإبداع والتخيؿ عند الأطفاؿ 

ف  تنمية عمميات التفكير الإبداعي فالأطفاؿ كانوا يرسموف فالمعب ييحفز ويشجع م
ويفسروف رسوماتيـ وفؽ خياليـ دوف الالتزاـ بالواقع ، فمرحمة الطفولة المبكرة تتميز 
بخصوبة خياؿ  الأطفاؿ ، لقد ساعدت أنشطة المعب الفوضوي عمى إثراء خياؿ 

ي إنتاج ما يممى عمييـ الأطفاؿ مف خلاؿ توفير مساحة مرنة لإطلاؽ عناف خياليـ ف
 خياليـ.

 ج البحثــام عمى نتائـــقيب عــتع
لقد اسفرت نتائج الدراسةعف فاعمية المعب الحر الذي يتضمف أنشطة لمعب 

 –الأصالة  –الفوضوى في تنمية التفكير الإبداعي لأطفاؿ الحضانة )الطلاقة 
كشاؼ العلاقات الخيؿ( فيو بمثابة أداة إتاحة للأطفاؿ العديد مف الفرص لمبحث واست

بيف الخامات المختمفة في بيئة داعمة اّمنة خالية مف التوتر أو القمؽ حيث أف ىذا 
النوع مف المعب يتيح للأطفاؿ حرية استخداـ و اكتشاؼ الخامات بحرية دوف تقيد 
مما شجع الأطفاؿ عمى إنتاج العديد مف الوسائؿ والنماذج الفنية، فمقد لاحظت 

تاحة الفرص للأطفاؿ الي استكشافيا وعدـ تقيدىـ بنموذج الباحثة أف تنوع الخا مات وا 
لنشاط محدد ساعد عمي إتاحة الحرية ليـ عمى التعبير عف أفكارىـ التى جاءت غير 
مكرره ونادرة مما ساعدىـ عمى تنمية الدافعية للإبداع ، تضمنت بيئة المعب 

ى إيجاد علاقات بيف الفوضوى  العديد مف الأنشطة التي اتاحت الفرص للأطفاؿ عم
الخامات فوضع الرمؿ مع الماء  عمى سبيؿ المثاؿ بكميات متوازنو يمكف أف يساعد 
 ،في عمؿ تشكيلات مختمفة لأشخاص، لطيور، لحيوانات، لأرقاـ، لأشكاؿ متنوعة
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وكانت بمثابة استجابات جديدة تدعـ تنمية القدرة عمى الأصالة ويتفؽ ذلؾ مع نظرية 
أف المحتويات اللاشعورية التي لا يستطيع الفرد إشباعيا في عالـ  "فرويد" التى ترى

 الواقع يمكف أف يعبر عنيا مف خلاؿ الأبداع . 
أتاح المعب الفوضوى ليـ باستخداـ خامات متنوعة ساعدىـ عمى فيـ طبيعة 
الخامات واستخداميا بطريقة مرنة ومبتكرة وكمما نجح الأطفاؿ في الربط بيف 

ة وانتاج منيا اشكاؿ او استخداميا كالمعبة أدى ذلؾ إلي تنمية الخامات المختمف
الإبداع . يرى البحث ايضاً أف أنشطة المعب الفوضوي ساعد عمى إيجاد جو مف 
المشاركة والتعاوف بيف الأطفاؿ كما اتسـ جو المعب بالمرح والفكاىة التي ترتبط أيضا 

 بتنمية التفكير الإبداعي عند الأطفاؿ. 
الفوضوي للأطفاؿ فرص لمتدريب العممى عمى خبرات التعمـ   أتاح المعب

المتنوعة ، وأتاح ليـ مناخ بيئى ساعد عمى إختبار الخامات والمواد مف خلاؿ 
تجارب حسيو انعكست عمى تنمية وتطوير معارؼ وميارات الأطفاؿ واستثارة 

ة التي تدرب تخيلاتيـ. كما يتيح ىذا النوع مف المعب استخداـ  الخامات بطرؽ متنوع
فيذا النوع مف الأطفاؿ عمى الوصوؿ إلى ارتباطات وعلاقات واكتشافات جديدة 

 المعب يشبع فضوؿ الأطفاؿ ويزيد مف رغبتيـ في اكتشاؼ العالـ المحيط بيـ . 
كما أنو أتاح الفرص للأطفاؿ لاكتشاؼ الخامات والمواد بطريقة ممتعو فيـ 

ويروف النتائج المترتبة عمى خمط مواد مختمفو  يستمتعوف وىـ يكتشفوف المياه والألواف
مع بعضيا البعض وتعتبر ىذه استراتيجية ىامة لتنمية ميارات الاطفاؿ في تمؾ 
المرحمة العمرية المبكرة فالشعور بالمتعة ىى مفتاح تعمـ كثير مف الميارات والخبرات 

 ؿ العمرية. التي ينبغى تشجيع الأطفاؿ عمى تنميتيا واكتسابيا في جميع المراح
منح  المعب الفوضوى الأطفاؿ فرص اختيار الألواف أو بناء مكعبات  أو 
عمؿ أشكاؿ مف اختيارىـ مما ساعد عمى اكتسابيـ ميارات الاستقلالية والاعتماد 

 عمى النفس التي تعد شرط مف شروط تنمية الإبداع .
ليـ كما أف مشاركة الباحثة والمعممات للأطفاؿ ساعد عمى إتاحة الفرص 

عمى تنمية القدرة عمى حؿ المشكلات واشباع حب الاستطلاع ،واستثارة الدىشة 
والاستغراب ، وتشجيع الاسئمة و التساؤلات في جو اتسـ بالمرح والديمقراطية ، وتتفؽ 
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" في أف أنشطة المعب الفوضوى يضع  Duffy"(2004),ىذه النتيجة مع اسيامات 
عندما يحصموف عمى معمومات جديدة  محيط بيـالأطفاؿ في تحدى لتفسيرىـ العالـ ال

تناقض ما يعرفونو ويجدوف اف لدييـ معمومتيف متناقضتيف لنفس الحدث، مما يتطمب 
منيـ تغير تفكيرىـ لدمج المعمومات الجديدة،  كما يمكف تفسيرىا ايضاً  في ضوء 

لتوازف نظرية  "بياجيو" لمنمو المعرفى حيث ترتبط ىذه العممية بمرحمة اختلاؿ ا
المعرفى فعمى سبيؿ المثاؿ لعبة الفقاعات يظف الأطفاؿ أف الفقاعات التى تخرج مف 
لعبة الصابوف أنيا أجساـ صمبة كروية يمكف الاحتفاظ بيا وسرعاف يمسكونيا 
ويجدونيا اختفت وتظير عمييـ ملامح الدىشة والارتباؾ وىذا ىو لحظة اختلاؿ 

عادة التفكير في خصائص المواد، كما أف أنشطة المعب  التوازف المعرفي. وا 
الفوضوي ترتكز عمى إثارة خياؿ الأطفاؿ مما يجعميـ أكثر ابتكارية، وتتفؽ نتائج ىذه 

التى توصمت إلي أىمية المعب الحر   (Lee,et al:2016)الدراسة مع نتائج دراسة 
 .)الفوضوى( في تنمية الإبداع والتخيؿ عند الأطفاؿ

 جـــتخمصات النتائـــمس
رات التفكير الإبداعي قابمة لمتحسف مف خلاؿ التدريب والتعمـ وىذا ما ميا - أ

أوضحتو المعالجات الإحصائية التى دلمت عمى تحسف مكونات التفكير 
 التخيؿ ( في القياس البعدي. –الأصالة  –الإبداعي )الطلاقة 

ساعد المعب الفوضوي عمى تشجيع اللأطفاؿ عمى الإبداع والتجريب والاختراع  - ب
 انعكس عمى تنمية التفكير الابداعي لدييـ. مما

ساعد المعب الفوضوي عمى تشجيع الأطفاؿ عمى المناقشة و الحوار وخاصة  - ت
خلاؿ ممارسة أنشطة التمويف عمى الجدراف وتعتبر الدراسة ذلؾ بمثابة أداة قوية 
تدفع الأطفاؿ لمنظر في أعماليـ بعمؽ وتقييـ أعماؿ أقرانيـ مما يدفعيـ 

 لطلاقة المفظية وميارات النقد.لاكتساب ا
منح المعب الفوضوي الأطفاؿ جو مف الاستقلالية التى تعد شرط ىاـ لتنمية  - ث

 وتدريب الأطفاؿ عمى التفكير الابداعى.
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ساعد المعب الفوضوي عمى توجيو الانتباه الإرادي للاطفاؿ لفحص طبيعة  - ج
يو منحيـ الخامات مما حفز مف تنمية قدرات الأطفاؿ عمى حؿ المشكلات ف

 بيئة خصبة لإطلاؽ الخياؿ دوف قيود.

 ياتــــالتوص
 .فوضوي  في مرحمة الحضانة والروضةالتوسع في ممارسة  أنشطة  المعب ال -0
التعريؼ بأىمية المعب الفوضوي واستثمار فوائده  وتأثيراتو الإيجابية وتوسيع  -5

 استخدامو مع فئات الأطفاؿ ذوى الاحتياجات الخاصة.
يبية لممعممات عمى كيفية تصميـ أنشطة المعب الفوضوي إعداد دورات تدر   -3

 وتنفيذه مع الأطفاؿ.
توعية الآباء بأىمية وفوائد المعب الفوضوي وضرورة إتاحة الفرصة لأطفاليـ   -4

 لممارسة ىذا النوع مف المعب مع ضرورة مشاركة أطفاليـ  المعب.
 الاىتماـ بتنمية الإبداع لدى الأطفاؿ في مرحمة الحضانة. -5
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 عـــــــراجــالم
تنمية (.5100العتوـ )عدناف(، الجراح )عبد الناصر(، بشارة )موفؽ( .) -

 .الأردف:دار المسيرة . 3. .طمهارات التفكير نماذج نطرية وتطبيقات عممية
 .الأردف: دار المسيرة. سيكولوجية الطفل المبدع(.5100الكنانى)ممدوح(.) -
.عماف:  4طوتطبيق(.سيكولوجية المعب )نظريات ( . 5104النجار)خالد( .) -

 دار الفكر العربي.   
. القاىرة :  البتكار لدى الأطفال نظريات وتطبيقات( . 5105النجار )خالد( .) -

 دار طيبة. 
الامارات العربية  .تنميته -اكتشافه–البداع . ماهيته (.5106اليويدى )زيد(.) -

 .دار الكتاب الجامعى :المتحدة
: دار وائؿ لمطباعة والنشر قدمة في الإبداعم .( 5115) السرور ، ناديا ىايؿ  -

. 
 . عماف : دار أوسامة.التفكير المثابر والبداعى(.5100العياصرة )وليد(.) -
عمم  نفس المعب في مرحمة ما قبل المدرسة بين (. 5106الشوربجى )نبيمة(.) -

 . القاىرة : دار النيضو.3ط.النظرية والتطبيق
ر بين البعد التربوى و الفكر ابداع التفكي(. 5103جرار )أمانى(.) -

 .الأردف:دار وائؿ.الخلاق
عمم نفس المعب في الطفولة المبكرة بين النظرية (. 5100خميؿ )عزه ( .) -

 .القاىرة :دار الفكر العربي.  والتطبيق
البتكار محفزاته ومعوقاته (. 5101خضر)عبد الباسط( ، المرسي )محمد(.)  -

القاىرة:دار الكتاب مبات النظرية والعممية . في البيئة الأسرية والمدرسية المتط
 الحديث.

التفكير اساسياته و أنواعه تعميمه وتنمية (. 5100سميماف )سناء( .) -
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